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Kurzbeschreibung

Von Almen zu Palmen Von den Berghangen bei Tremosine und den Kastanienwa dern des Monte Baldo zu
den Reisfeldern der Poebene. VVon Olivenhainen zu Weingltern, Fischern und Bauernhéfen an die Ufer des
Gardasees: ein kulinarisches Paradies. Im neuen Band der Kulinarischen Entdeckungen hat die Autorin die
Fruchte und Erfahrungen der letzten Jahre zusammengetragen, neu recherchiert und getestet. - Von der
einfachen Trattoria Uber |eidenschaftlich gefiihrte Osterie bis hin zu eleganten Restaurants: Bewahrtes und
Neues - Adressen und Tipps der besten Produzenten von Wein, Olivendl, Fisch, Bier, Pastaund vielen
anderen Spezialitéten - Insgesamt Uber 350 Genussadressen und Tipps fir eine gelungene kulinarische Reise.
»...das Land und die Menschen denken um K ooperativen beackern die Erde nachhaltig (...) Koche besinnen
sich aufs Handwerk. Aber man muss sie noch suchen und das tut Heike Hoffmann...« (Stiddeutsche Zeitung)
Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Heike Hoffmann ist Historikerin, freiberufliche Journalistin und leidenschaftliche Hobbykdchin. Seit mehr
als 20 Jahren fuhrt sieihr Weg immer wieder an den Gardasee. Wie man Tortellini macht, lernte siein der
Trattoria Fornello bei Valeggio und wie Salami produziert wird, beim Centro Carni in Pozzolengo. Hinter
die kulinarischen Kulissen zu schauen wurde vom Hobby zum Beruf. Sie freut sich sehr, dass die Vielfalt der
traditionellen Produkte des Gardasees immer mehr Wertschétzung finden und dass dort mehr Osterie als
Fast-Food-K etten ihre Tore 6ffnen.
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