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Pressestimmen

»lnsgesamt ein gut geschriebenes Buch mit vielen Beispielen und Tipps, die vor allem angehende Griinder
und Grinderinnen unterstitzen kénnen, ihr Beratungskonzept zu schreiben und zu etablieren, und fir
gestandene Berater und Beraterinnen hilfreich sein kdnnen, um die eigene Glaubwrdigkeit gegentiber der
Klientel zu steigern.« bso Berufsverband fir Coaching, Supervision und Organisationsberatung, 3/2016

»Sehr empfehlenswertes Handbuch fir Coachingeinsteiger.« Helmut Fischer, Trainingaktuell, 1.2017

»Eine wertvolle Anleitung fir Interessierte, diein das Coaching-Business einsteigen wollen.« Reinhold
Heckmann, ekz. bibliotheksservice, 1.2017 Kurzbeschreibung

- Was macht eigentlich ein Coach?

- Coach werden kann doch jeder, oder?

- Aushildung oder Naturtalent? Bei wem in die Lehre?

- Gleich in die Vollen oder Coaching auf Probe?

Der Coaching-Markt ist untibersichtlich, der Weg zum Coach uneinheitlich und nicht standardisiert.
Christiane Richter und Peter Reitz mdchten Einsteigern den Weg in die Selbststandigkeit erleichtern. Neben
der grundsitzlichen Uberlegung, ob man sich zum Personal- oder zum Businesscoach fortbilden sollte,
beleuchten sie personliche und fachliche V oraussetzungen und beschreiben verschiedene
Aushildungsmdglichkeiten. Das Buch zeigt, wie man Kunden akquirieren und sich in einer Nische etablieren
kann; es benennt Wege und Mdglichkeiten, sich in der Branche zu vernetzen und sinnvoll in die eigene
Weiterbildung zu investieren. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Christiane Richter ist zertifizierter Personal- und Businesscoach. Zusétzlich arbeitet sie als ausgebildete
Hypnosetherapeutin in eigener Praxis. Gemeinsam mit Peter Reitz |eitet sie das »Institut fir Coaching &
Kompetenz«.

Peter Reitz hat Psychologie studiert und ist systemisch ausgebildet. In der Néhe von Frankfurt am Main
betreibt er die change-active-Akademie, ein Weiterbildungsinstitut fir Beratung und Therapie. Gemeinsam
mit Christiane Richter leitet er das »Institut fir Coaching & Kompetenz«.
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