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Kurzbeschreibung

Die Doppelstunde Turnen zeigt einen Weg, wie Turnen auch im Schulsport Schillerinnen und Schiler
faszinieren kann. Hierzu werden in Anknipfung an das offene Turnen der Grundschule verschiedene
didaktische Ansédtze im Sinne eines integrativen Konzepts verbunden, so dass in den Doppel stunden
verschiedene Sinnrichtungen des Turnens angesprochen werden.
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