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Kurzbeschreibung
Vielerorts setzen Pflegekräfte und Betreuer auf die motivierende Kurzzeitaktivierung. Doch wie ist die
Methode für neue Bewohnergenerationen zu variieren? Was ist zu tun, um demenziell erkrankte Menschen
in ihren Reaktionen noch besser zu verstehen und einzubeziehen?

Die Erfinderin der 10-Minuten-Aktivierung, Ute Schmidt-Hackenberg, bringt die Methode auf den Punkt,
ergänzt und erweitert sie. Als Betreuer erfahren Sie anhand vieler Beispielsituationen aus der Praxis, wie Sie
durch besseres Verständnis der Körpersprache noch erfolgreicher aktivieren.

Ergänzende Informationen zum Umgang mit veränderter Bewohnerklientel oder der neuen
Bewohnergeneration, zu Angehörigenabenden und dem Einbezug des Einrichtungsumfeldes runden das
Handbuch ab.
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