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Kurzbeschreibung

Das niedlichste Anti-Stress-Buch seit der Erfindung des Y ogal Alexander Hol zachs Hasen machen vor, wie
man im Alltag seine gute Laune behalt. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Alexander Holzach, geboren 1963, Iebt und arbeitet heute al's Cartoonist in Miinchen. Bereits mit 16 Jahren
entwickelte er eine Zeichentrickfilmserie fiir den Bayerischen Rundfunk und arbeitete dann fir verschiedene
renommierte GrulRkartenverlage in Australien. Nach Stationen in New Y ork, Rio de Janeiro, Las Vegas und
Mallorca, wo er fur verschiedene deutsche Printmedien zeichnete, hat er heute grof3en Erfolg mit seinen
illustren und unverwechselbaren Charakteren, wie Jan, dem vorlauten Schaf, und NIC, dem frechen Hasen.
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