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Kurzbeschreibung

Vom Miteinander im Biro Uber Auseinandersetzungen in der Familie bis hin zu Diskussionen mit Freunden
bietet dieses Buch Uberraschende Einblicke in die Kraft der Worte, Gesten und Rituale.

Elizabeth Gummesson ist eine der erfolgreichsten Coaches Skandinaviens. Mit vielen DenkanstdfRen und
Ubungen zeigt sie, wie Frauen die richtigen Worte finden, um ihre personlichen Vorstellungen von Glick,
Erfolg und Fairness zu verwirklichen. Wer seine Wiinsche in Worte fasst, wird mit Beziehungen belohnt, die
bei jeder Begegnung enger, tiefer und viel seitiger werden. Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Elizabeth Gummesson ist eine der gefragtesten Schriftstellerinnen und Coaches in Schweden. Sie halt
Vortrége und ist bekannt aus TV, Presse und Rundfunk. Sieist Mutter von drei Téchtern und lebt mit ihrer
Familie in Stockholm.
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