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Die angegebenen Garzeiten kdnnen in der Praxis abweichen, da diese jeweils von der Beschaffenheit der

L ebensmittel abhéngig sind. Bei Rezepten mit langer Garzeit wird auf den méglichen Einsatz des
Dampfdrucktopfes und die sich dadurch verkiirzende Garzeit hingewiesen, siehe Abbildung. Insgesamt fiihrt
das Buch aso anschaulich in die hauswirtschaftliche Fachpraxis ein. Sommer 1994 C. A. Schlieper
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