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Klappentext

"Der Tod sitzt im Darm" sagt eine Weisheit. Wer das Buch des beriihmten Dr. Norman W. Walker liest,

wei R auch, warum diese Volksweisheit stimmt, Dr. Norman W. Walker hat sich frih um dieses verschméahte
Organ imert und auf seine Bedeutung fur Gesundheit aufmerksam gemacht. breibt eindringlich die Folgen
von pfung und Verschlackung fir unsere Weisheit. Verbliffend erscheint es auf sten Blick, wie das
Funklanieren mMcher Organe mit der DarmJheit verknipft ist. Dal3 ein gesunder und gepflegter Darm der
sel fir ein langes vitales Leben ist, hat Norman W. Walker Ubrigens selbst eindrucksvoll bewiesen:de 109
Jahre alt!Liebe Kolleginnen und Kollegen im Sortiment, liebe Leser, wie jedes Jahr war ist auch diesmal
wieder Teilnehmer hei der Convention der American NomrolHygiene in Fort lauderdale in Florida, einer
dhnlichen Veranstaltung wie unser Gesundheitskongref3, der allthrlich im Mai in Bonn-Bad Godesherg
stattfindet. Ich habe eine Reihe unserer Autoren getroffen, u. 0. Harvey Diamond ("Fit furs Leben, 1 und 11",
"Unser Herz - unsere Erde"), Dr. Edwin Floffo ("Aktiv I(i)eben in ledem Alter", "Gesund durch
Bewegungstraining”), Dr. George Mkharel ("Haargeheimnisse”, "Haarpflege tir den Mann") sowie den
Verleger der beliebten WalkerBuicher. Uber eines waren sich alle einig: Die Gesundheitsbewegung ist €in
fortschreitender Prozefd! Das zeigt auch die Flut immer neuer aut den Markt kommenden Biicher tber
Gesundheitsthemen, wobei zu beobachten ist, dal3 der Haupflenor fast aller Biicher immer ouf die Aussage
"lebe so natiirlich wie méglich" hinauslauft. Ich war angetan von der amerikanischen Aussage, dal3 unsere
Biicher "mag leg books" seien, also Biicher mit sehr langer Laufzeit! Das macht unsere Biicher fir den
Buchhandler daher besonders interessant. Sie sind keine Ein)ahres-M odeerscheinung, sondern wirkliche
"Dauerbrenner”. Deshalb sollten sie in keiner Buchhandlung fehlen.Neben weiteren Neuerscheinungen hat
sich im Waldthausen Verlag einiges getan. Das angegliederte Fit firs Leben-Kolleg bildet
Gesundheitsprnktikerlnnen aus. Zur Zeit befinden sich 500 Schillerinnen in der Ausbildung. Etliche hohen
ihre Ausbildung bereits beendet. Diese Gesundheitspraktikerlnnen halten Vortrége oder sind in
Gesundheitsfragen beruflich tdtig und weisen immer wieder auf die verschiedenen Woldthausen Biicher hin.
Diese stille, ledoch besonders wirkungsvolle Werhung kommt auch Ihnen, liebe Kolleginnen und Kollegen,
zugute.Wir hohen weiterhin die Medizinische Akademie flr Erndhrung und Prévention ins Leben gerufen,
die Arzte, Heilpraktiker und Mitglieder anderer Heilberufe in regel méRigen Seminaren tiber
Erndhrungsfragen sowie sonstigen Fragen der natirlichen V orbeugung aushildet. Auch hier wieder stille
Werbung fir die Waldthausen Gesundheitsblicher.Aber wir beschranken uns nicht auf diese stille Werhung.
In unserer Zeitschrift "Fit firs Lehen" werden regel mafdig Neuerscheinungen vorgestelIt sowie fir bekannte
Bicher geworben. Des weiteren werden sténdig Anzeigenserien fir ausgewahlte Blicher in einschléagigen
Zeitschriften geschaltet.In dem zu unserem Unternehmensverhund "Fit firs Leben" gehédrenden Hotel
Seeschl63chen in Dreibergen bei Bad Zwischenahn finden laufend Vortrage und Seminare Uber
Gesundheitsfragen stafl, bei denen unsere Gesundheitsbiicher immer Diskussionsbasis sind.Wir arbeiten
etwas anders als andere Verlage,aber alles zusammen trégt zur immer weiterenV erbreitung der
Waldthausen-Blicher bei. Ein Grund, unsere Blicher stets vorrétig zu hohenHerzliche GriiReWal dthausen
VerlagManfred G. Langer
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