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Kurzbeschreibung
Es gibt vielerlei Weisen, das Leben zu leben, eine davon ist die christlich-spirituelle. Doch Spiritualität ist
nicht gleich Spiritualität. Für Reinhard Körner bedeutet eine gesunde Spiritualität, aus der Begegnung mit
Gott zu leben, mit Gott auf Du zu sein. Nur so werden wir wirklich menschlich: zu wirklichen
Persönlichkeiten, aus denen Gott durchklingt. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Reinhard Körner OCD, Dr. theol., geb. 1951, ist Teresianischer Karmelit und leitet das ordenseigene
Exerzitienwerk in Deutschland sowie das zugehörige Exerzitienhaus bei Berlin. Zahlreiche
Veröffentlichungen zur Spiritualität des Karmels, zu den Mystikern und zur Geistlichen Theologie.
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