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Kurzbeschreibung
Geschichten und Märchen faszinieren die Menschen seit alters her und waren immer schon ein wichtiges
didaktisches Hilfsmittel. Deshalb gibt es auch in allen Kulturen und Traditionen eine Vielzahl von
mythologischen Geschichten, unterhaltsam, rätselhaft, oft mit vielen Verwicklungen und durchaus nicht
immer mit einem Happy End , voll Weisheit und tiefer spiritueller Bedeutung. Diese Geschichten stammen
aus den klassischen indischen Schriften wie dem Mahabharata, dem Ramayana, den Puranas und den
Upanishaden und werden vom Autor Sukadev Bretz nacherzählt, wie er sie von seinem Meister Swami
Vishnu-devananda gehört hat.
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