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Kurzbeschreibung

Mit Bodo Schéfers 30-Tage-Programm die Grundprinzipien des Erfolgs umsetzen. »Ermutigend in seinen
L ebenswei sheiten.« Prof. Dr. Hans Kiing

Erfolg und ein erflilltes L eben — diese Ziele haben wir alle. Doch oft geben wir uns mit zu wenig zufrieden.
Unsere Visionen, unsere Traume werden von V erpflichtungen, Frustrationen oder dem Alltagsgeschéft
Uberlagert. Genau hier setzt das Coaching von Bodo Schéfer ein. Er hat 30 leicht nachvollziehbare Strategien
entwickelt und erprobt, die beruflichen und personlichen Erfolg beférdern. Jedes Gesetz wird ausfuhrlich
erklart und enthalt einen Praxisteil mit Aufgaben und Ubungen, die der Leser gleich ausprobieren und
umsetzen kann. So kann man Tag fur Tag feststellen, wie sich die eigenen Verhaltensweisen und die Sicht
auf die Welt andern innerhalb nur eines Monats.

Die Gesetze der Gewinner helfen dabei:

100-prozentige Kontrolle tber die Arbeit und Terminplane zu gewinnen;

mit Kritik und mit Stress umzugehen;

sich von Angsten zu befreien;

Unzufriedenheit in Erfolgsenergie umzuwandeln;

mehr Geld zu verdienen;

echte Anerkennung zu erhalten. Der Verlag Uber das Buch

»Die Stérke des Buches liegt in der pointierten Zuspitzung und in der farbigen Darstellung, die den Stoff mit
zahlreichen Anekdoten, Fabeln und Beispielen wiirzt.« Petra Begemann, Rezensentin bei amazon »Ein
Spitzenbuch, wie eben alle von Bodo Schafer.« Leserstimme bei Amazon Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Bodo Schéfer tritt international als Seminarleiter und Kongressredner auf. 2001 hat er eine Stiftung fir sozial
schwache Kinder und Jugendliche ins Leben gerufen (>Kinder unsere Zukunft).

»Money-Coaeh Bodo Schéfer zeigt Unternehmern und Angestellten, wie man richtig reich wird. Er rittelt
auf und vermittelt sofort umsetzbares Wissen.« Siiddeutsche Zeitung
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