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Pressestimmen

"Erhebliche Zweifel an der Methode an sich |asst aber der allgemeine Teil aufkommen, der in der Diktion
von Wanderpredigern die Unantastbarkeit von Erfahrungswissen des 19. Jahrhunderts unterstellt und den
M ethodenbegriinder als visiondren Heilsbringer erscheinen lasst. (...) ... groben historischen Unfug..."
Helmstadter, Eschborn Pharmazie 63 (2008) 3 Kurzbeschreibung

Schuf¥ler Salze passgenau

Gezidt eingesetzt konnen Schiilder Salze die Vitalitét fordern, den Gesundheitszustand verbessern, die
Heilung von Krankheiten unterstiitzen: aber welches Mittel ist zu empfehlen?

Dieses Standardwerk liefert:

Grundlagen der Schifderbehandlung

Praktische Anleitungen mittels Fotos zur Erkennung des Bedarfsim Gesicht (Antlitzanalyse)

Mehr a's 1000 Einnahmeplane zur sofortigen Orientierung

Die erfolgreichen Autorinnen haben die Grundlagen und Einnahmeplane fir die Beratung optimiert und die
Neuauflage um bewahrte Schifdler-Sal z-K uren sowie Add-on-Empfehlungen erweitert. Durch Fallbeispiele,
Fragen zur Ermittlung des Mineralstoffbedarfs und Anamnesebogen ist das Werk besonders niitzlich.

Extra: Kopiervorlage Anamnesebogen Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Margit Mller-Frahling absolvierte ein Magisterstudium an der Universitdt Minster. Seit 2001 ist sie
Referentin, Ausbilderin und Fachjournalistin im Themenbereich Biochemie nach Dr. Schiidler . Sie setzt sich
mit der Thematik seit Jahren auseinander, seitdem sie krampfartige Zusténde, die ihre Lebensqualitét
mal3geblich einschrankten, mit Hilfe der Schiidler-Sal ze Gberwinden konnte. 2005 griindete sie das deutsche
und das européische Institut fir Biochemie nach Dr. Schif3ler, dem auch das Institut in der Schweiz und den
Niederlanden angehort. Margit Muller-Frahling gibt Ausbildungskurse zur Mineralstoffberatung nach Dr.
Schuf¥ler , halt Vortrage und Seminare im In- und Ausland. DarUber hinaus interessiert sie sich seit Jahren
flr ganzheitliche, natiirliche Heilweisen und Gesundheitspflege und hat in den Bereichen
Erndhrungsberatung und Psychol ogie/Psychotherapie weitere Aushildungen abgeschlossen. Sieist
Vorsitzende des Netzwerk Gesundheit Hochsauerland . Publikationen: Autorin der mindsCards Schiifdler-
Salze, »Basi smittel« und »Erganzungsmittel«, des Horbuchs »Schiif3 er-Salze aus der Apothekek, des
Ratgebers »Schon und schlank mit Schif3ler-Salzen«; zusammen mit B. Kasperzik: »Biochemie nach Dr.
Schufler, Grundlagen, Praxis, Antlitzanalyse« und »Erganzungsmittel der Biochemie nach Dr. Schifdler«
ale erschienen im Deutschen Apotheker Verlag oder Hirzel Verlag; »Schiidler-Salze fir seelisches
Wohlbefinden« und »Im-Puls des L ebens. Mineralstoffe nach Schiifd er« erschienen im Lingen Verlag.

Birte Kasperzik studierte Pharmazie an der Universitét Kiel. Seit 1991 ist sie als Apothekerin tétig, seit 2012
selbststandig in der Solling-Apotheke in Holzminden. Sie absolvierte Weiterbildungen in den Bereichen
Naturheilverfahren und Homdopathie, Erndhrungsberatung und Geriatrische Pharmazie. Seit 2007 ist Birte
Kasperzik Dozentin fir Schiifler-Salze bei der DAHN Celle in der Fortbildung fir Apotheker/innen und
PTAs.
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