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Kurzbeschreibung

In Gisela' s traumerische Geschichten sind die schdnsten Geschichten von Gisela HeR zusammen gestellt um
Erwachsenen und Kindern Wege zu Ruhe und Entspannung zu zeigen. Stressgeplagte, ruhesuchende
Menschen werden durch die positive Wirkung bei der Versenkung in diese Geschichten positive Energien
frel setzen. Langst vergesse Traume kommen wieder und geben Geborgenheit und Ruhe. Sie kdnnen damit
wieder neue Kraft und Energie zur Alltags- und L ebensbewdltigung gewinnen.

GiselaHef3, geboren 1970 in Hunfeld in der Rhon ist Diplom Sozial padagogin und arbeitet seit mehreren
Jahrzehnten mit Kleinkindern.
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