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Broschiertes Buch

Ob in der Ausbildung, vor der Prifung oder im Praxisalltag - die " Ofenstein-Familie" rund um das L ehrbuch
Hellpraktiker fir Psychotherapie fuhrt Sie durch Examen und Beruf. Das kompakte Prifungswissen to go ist
eine Essenz des grof3en Lehrbuchs. Es beinhaltet alles, was Sie zum schnellen Lernen, sofortigen Vertiefen
und fixen Nachschlagen brauchen. Sie erhalten alles Wesentliche in Spiegel punkten und Tabellen zum
schnellen und gezielten Lernen, alle Krankheitsbilder und Stérungen sind immer mit ICD-10-
Kategorisierung zum automatischen Verinnerlichen. AuRerdem mit Lernzusammenfassungen am Anfang
und Wiederholunggsfragen am Ende jedes Kapitels - ideal, um sich selbst zu testen oder sich in der

L erngruppe gegenseitig abzufragen
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Kurzbeschreibung

Ob in der Ausbildung, vor der Priifung oder im Praxisalltag — die ,, Ofenstein-Familie" rund um das Lehrbuch
Heilpraktiker fir Psychotherapie fihrt Sie durch Examen und Beruf.

Das kompakte Prifungswissen to go ist eine Essenz des grof3en Lehrbuchs. Es beinhaltet alles, was Sie zum
schnellen Lernen, sofortigen Vertiefen und fixen Nachschlagen brauchen.

Sie erhalten alles Wesentliche in Spiegel punkten und Tabellen zum schnellen und gezielten Lernen, alle
Krankheitsbilder und Stérungen sind immer mit |CD-10-Kategorisierung zum automatischen Verinnerlichen.
Aulerdem mit Lernzusammenfassungen am Anfang und Wiederholunggsfragen am Ende jedes Kapitels—
ideal, um sich selbst zu testen oder sich in der Lerngruppe gegenseitig abzufragen Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Christopher OfensteinDipl. Religionspaddagoge, Dipl. Betriebswirt, Master of Familytherapy MFT,
Fachtherapeut fir Psychotherapie (HPG), Lehrbeauftragter (FH M inchen), Coach und Supervisor. Seit 1999
Leiter von "Integrio - Zentrum fr ganzheitliche Personlichkeitsentwicklung” in Mdnchen mit dem
Ausbildungsschwerpunkt Heilpraktiker fir PsychotherapieM ar gret Grafin von WestphalenDoctor of
Philosophy, specializing in Pastoral Counselling Psychology (Ph.D./USA), Doctor of Metaphysical Science
(Msc.D./JUSA), Heilpraktikerin fir Psychotherapie (HPG). COSMOVITA — Privatpraxis fur Psychotherapie
& Coaching (Grinwald)
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