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Kurzbeschreibung

»From Novice to Expert* - der Klassiker zum Thema Pflegekompetenz und -expertise sowie die Rolle der
Intuition in der Pflege von Patricia Benner.

Wie sich erfahrene Pflegende mit grof3er Expertise in komplexen Pflegesituationen verhalten und in welcher
Weise sich ihr professionelles Verhalten von dem lernender und weniger erfahrener Kolleginnen und
Kollegen unterscheidet, zeigt Patricia Benner in ihrem zum Klassiker und Standardwerk avancierten Werk.

Sie beschreibt eine professionelle Pflege, die ein tieferes Verstandnis des Patienten voraussetzt und von
Pflegenden fordert, die Perspektive des Patienten einzunehmen, um eine individuelle und respektvolle Pflege
anbieten und gestalten zu kdnnen. Benner beschreibt eine Pflege, die das krankheitsbedingt verletzte oder
bedrohte Selbst des Patienten aufrechterhalt, schitzt und durch Caring, Coping und Selbstmanagement
ermadglicht.

Die von Benner beschriebene professionelle Pflege

« fasst alle klinischen Entscheidungen zugleich als ethische Entscheidungen auf
* grundet auf einem Menschenbild der Verletzlichkeit

* beruht auf intensivem inneren Beteiligtsein am Erleben der Patienten

« fasst Menschenwirde al's zwischenmenschliches Geschehen auf.

Die zweite und dritte deutsche Auflage wurde um einen Beitrag zur exzellenten Pflege im 21. Jahrhundert
erganzt, der Patricia Benners Impulse flr eine patientensensible Pflegepraxis verdeutlicht.
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