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Dieses Buch enthält Alles, was Sie über die erfolgreiche Anwendung von Heilsteinen wissen müssen. Am
Ende jeden Kapitels befindet sich das passende Register mit tausenden von Heilwirkungen von A-Z.
Dasselbe gilt für alle ätherischen Öle und Kräuter (auch in Form von Nahrungsergänzungsmitteln). 480
handelsübliche und gut erforschte Heilsteine 4000 Heilwirkungen von A-Z! Alle Heilsteine sind farbig
abgebildet und bezüglich Anwendungen und Heilwirkungen genau beschrieben. Umfangreiche
Krankheitsverzeichnisse am Ende jeden Kapitels erleichtern Ihnen die Auswahl und ermöglichen Ihnen
zusätzlich die Kombination mit den passenden ätherischen Ölen oder Kräutern. Zudem sind alle Heilsteine
samt Heilwirkungen nach Hildegard von Bingen, die Chakra-Therapie inklusive Auraschutz, alles über
Heilstein-Essenzen und die Herstellungsverfahren von Edelsteinwasser enthalten. Zum Thema Wassersteine
bzw. Edelsteinwasser sind Auflistungen über die wichtigsten Heilsteinmischungen für alle Organe und
Körperfunktionen sowie für die 100 häufigsten Krankheiten von A-Z enthalten. Darüber sind alle Mineralien
und Spurenelemente für Gesundheit und Wohlbefinden samt typischer Symptome bei Mineralstoffmangel
beschrieben. Das gilt auch für die Aspekte der Heilsteine aus astrologischer Sicht und nach dem indianischen
Medizinrad. Und noch etwas zeichnet dieses Buch aus: Alle Heilsteine sind so ausgewählt worden, dass Sie
Dank der beschriebenen Methoden keine Nebenwirkungen oder Wechselwirkungen mit anderen Heilmitteln
oder Medikamenten befürchten müssen. Heilerden wie z.B. Zeolithe oder Klinoptilolith zur inneren Anwen-
dung sowie die Heilwirkungen von Sango-Koralle, kolloidalem Silber und alles Wissenswerte über
Himalaya-Salz machen dieses Buch zu einem täglich anwendbaren Nachschlagewerk für die ganze Familie.
182 handelsübliche ätherische Öle 226 Heilkräuter 2500 Heilwirkungen von A-Z!
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512 Seiten
Kurzbeschreibung
Dieses Buch enthält Alles, was Sie über die sofortige Anwendung von Heilsteinen, ätherischen Ölen und
Kräutern (auch in Form von Nahrungsergänzungsmitteln) wissen müssen. Im Grunde genommen ist das
Buch so aufgebaut, dass Sie die passenden Heilsteine ohne viel nachzulesen sofort auswählen und anwenden
können. Dasselbe gilt für alle Kräuter und ätherischen Öle. Am Ende jeden Kapitels befindet sich das
passende Register mit tausenden von Heilwirkungen von A-Z480 handelsübliche und gut erforschte
Heilsteine mit über 4000 Heilwirkungen von A-Z.Farbige Abbildungen aller Steine, Heilwirkungen auf
Körper und Seele, geschichtliche Hintergründe und alles Wissenswerte zur inneren und äußeren Anwendung
sind so beschrieben, dass Sie ohne großen Aufwand die passenden Heilsteine für Ihre Anliegen finden. Sie
schlagen einfach im Krankheitsverzeichnis hinter jedem Kapitel nach. Natürlich können Sie Dank der
Krankheitsverzeichnisse Ihre Heilsteine auch mit ätherischen Ölen oder Kräutern Ihrer Wahl kombinieren.
Zudem sind alle Heilwirkungen nach Hildegard von Bingen, die Chakra-Lehre inklusive Auraschutz, die
Anwendungen von Heilstein-Essenzen und die Herstellungsverfahren von Edelsteinwasser enthalten.Zum
Thema Wassersteine finden Sie alles Wissenswerte, um sich in wenigen Minuten Ihr persönliches
Heilsteinwasser selbst herstellen zu können. Zudem sind Auflistungen über die wichtigsten
Heilsteinmischungen für alle Organe und Körperfunktionen und die 100 häufigsten Krankheitsgebiete von
A-Z enthalten. Alle Mineralien und Spurenelemente samt typischer Symptome bei Mineralstoffmangel sind
umfangreich beschrieben. Das gilt auch für die Aspekte der Heilsteine aus astrologischer Sicht und nach dem
indianischen Medizinrad. Und noch etwas zeichnet dieses Buch aus: Alle Heilsteine sind so ausgewählt
worden, dass Sie Dank der beschriebenen Methoden keine Nebenwirkungen oder Wechselwirkungen mit
anderen Heilmitteln oder Medikamenten befürchten müssen. Heilerden wie z.B. Zeolithe, Klinoptilolith oder
Shungit zur inneren Anwendung sowie die Heilwirkungen von Sango-Koralle, kolloidalem Silber und alles
Wissenswerte über Himalaya-Salz machen dieses Buch zu einem täglich anwendbaren Nachschlagewerk für
die ganze Familie.182 handelsübliche ätherische Öle und 226 Kräuter mit über 2500 Heilwirkungen
von A-Z sind detailliert beschrieben.Zudem wurden auch Kräuter berücksichtigt, die Sie eventuell z.B. in
Form von Gewürzen oder Tee in der Küche haben oder die als Nahrungsergänzungsmittel genutzt werden
können. Heilpraktiker, Naturmediziner, Heilsteintherapeuten, Reikimeister, Naturärzte und Steinheilkundler
arbeiten seit Jahrzehnten erfolgreich mit diesem Buch.
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