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Kurzbeschreibung

Herzhafte und sliRe Hauptgerichte - ALLES FIX GEMIXT!

Ega ob Aufléufe, Gratins, Flammkuchen oder Quiche. Alle Rezepte sind mithilfe Ihres Thermomix fix
gemixt.

Waéhrend alesim Ofen brutzelt, kdnnen Sie sich ganz entspannt zuriicklegen. Zu vielen Rezepten finden Sie
Tipps und Varianten.

Auflauf fir die grofRe Runde? Kein Problem!

Viele Rezepte lassen sich problemlos verdoppeln und sind durch ein Symbol entsprechend gekennzeichnet.
So steht einem vergnigtem Schlemmen mit der ganzen Familie nichts mehr im Wege. Sie werden begeistert
sein!

Rezeptiibersicht:

Aus der Auflaufform:

Zucchini-Borek mit Feta

Herzhafter Zucchini-Crumble
Zucchiniauflauf mit Mozzarellakruste
Spargelgratin mit Schinken
Blumenkohlgratin mit Mettenden
Gyrosauflauf mit Metaxasol3e
Hackbéllchen mit Paprikareis
Putencurry mit Kokosmilch

Scharfes Hilhnchen in Salsasol3e
Schweinefilet im Speckmantel
Eierfrikadellen mit Kartoffeln
Hahnchenbrust mit Varianten
Schnitzelauflauf mit Speck & Champignons
Mediterranes Gemtise mit Hihnchen
L eberkéseauflauf mit Schupfnudeln
Kartoffelgratin mit Raucherlachs
Kartoffelbreiauflauf mit Hackfleisch
Rosti-Mais-Auflauf mit K&sesole
Krauterlachs mit Gnocchi
Nudel-Rdllchen mit Zucchini & Schinken
Cannelloni mit Hackfullung
Tortellinigratin mit Pilzrahmsol3e
Nudelauflauf mit Spargel & Pilzen
Spaghettipizza mit Hackhaube

Penne Uberbacken mit Shrimps
Nudel-Scampi-Auflauf mit Sahne-Meerrettichsol3e
Hornchen-Nudelgratin
Pestohéhnchen mit Kartoffeln
Makkaroniauflauf mit Brezenkruste
Quinoa-Auflauf mit Gemuse

Rigatoni al forno vegetarisch



Uberbackene Nudelschnitten

Gratinierte Tortellini mit Mascarpone

Spinatlasagne mit Schaf skase

Zucchinilasagne

Gefllte Muschelnudeln mit Ricotta-Krauter-Fillung

Fir die grof3e Runde:
Schweinebraten in Camembert-Pilzrahm-Sof3e
Hackbraten Cheeseburgerstyle

Quiche, Kuchen & Pizza:

Pizza Grundrezepte

Calzone

Spiegeleipizza mit Paprika
Flammkuchen mit Feigen & Schinken
Gemusekuchen vom Blech
Tomatenquiche mit Ziegenfrischk&se
Rosenkohlquiche mit Kassler
Zwiebelkuchen mit Speck
Mediterraner Gemtuisekuchen

SiiRes aus dem Ofen:
Milchreisauflauf mit Apfeln
Frischkése-Auflauf mit Himbeeren
Schupfnudelauflauf mit Aprikosen
Milchbrétchenauflauf mit Beeren

Titelrezept:

Ruck-Zuck-Auflauf
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