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Pressestimmen

portunterricht hinaus gibt dieses Buch zahlreiche weiterfiihrende Empfehlungen fiir sportliche Aktivitdten in
der Freizeit, bei Wintersporttagen, Wandertagen und zu "bewegtem Unterricht" im Klassenzimmer und in
der Pause.

( Amtlicher Schulanzeiger, Mai 2005)

"Fit far den Sportunterricht an Grundschulen" wurde im Auftrag des Bayrischen Staatsministeriums fir
Unterricht und Kultus erarbeitet und dient als Grundlagenwerk insbesondere fur die Lehrerfortbildung in
Bayern. Als Grundlage kann es aber auch allen Lehrerinnen und Lehrern mit oder ohne Sportausbildung
dienen, die im Primar- oder Sonderschulbereich das Fach Sport unterrichten, um einen fundierten,
abwechslungsrei chen Sportunterricht zu planen.

Neben allgemeinen Empfehlungen zum Aufbau von Sportstunden, zur Jahres- und Wochenplanung enthélt
"Fit fur den Sportunterricht an Grundschulen” viele Unterrichts-Praxisbausteine, die durch Bewegungsbilder
und Grafiken anschaulich dargestellt und durch padagogische Tipps und Hinweise zu
Sicherheitsvorkehrungen erganzt werden.

In "Fit fUr den Sportunterricht an Grundschulen” finden sich viele tolle, neue Ideen und Anregungen fir den
Sportunterricht - fir Lehrkréfte, die schon lange das Fach Sport unterrichten und erst recht fir Lehrerinnen
und Lehrer, die fachfremd Sport unterrichten und sich mit diesem Buch eine fundierte fachliche Grundlage
anlesen moéchten.

(Lena Siebert, Lehrerbibliothek.de, November 2004)

Dieser umfassende Materialfundus liefert zahlreiche Impulse fir eine moderne und attraktive
Stundengestaltung nach neuesten didaktischen Kenntnissen. Praxiserprobte, fir unterschiedlichste schulische
Rahmenbedingungen entwickelte Ubungsbausteine erméglichen einen flexiblen Unterrichtseinsatz.

Die klare Strukturierung und die zahlreichen Bewegungsbilder und Grafiken garantieren eine unkomplizierte
Umsetzung.

(Amtlicher Schulanzeiger, Juni 2007) Kurzbeschreibung

Das Grundlagenwerk flr den Sportunterricht in der Grundschule!

Mit diesem Handbuch erhalten Sie eine umfangreiche Materialsammlung fir modernen Sportunterricht in
der Grundschule nach den neuesten didaktischen Erkenntnissen. Das Handbuch erhélt hilfreiche
Praxisbausteine, die von Lehrkraften mit und ohne Sportausbildung flexibel im Sportunterricht eingesetzt
werden konnen.

Praxisbausteine fr verschiedene Problemfel der

Die Unterrichtsmaterialien fir den Sportunterricht in der Grundschule enthalten Praxisbausteine fur
unterschiedliche schulische Rahmenbedingungen. Gerade Problemfelder wie Aggression im Sportunterricht,
die richtige L eistungsbewertung oder das Thema Sicherheitserziehung werden eingehend behandelt.

Der idedle Begleiter fur erfolgreichen Sportunterricht

Die Materialsammlung ist dank ihrer klaren Strukturierung und der zahlreichen Bewegungsbilder und
Grafiken schnell und unkompliziert im Sportunterricht in der Grundschule einsetzbar. Dartiber hinaus liefert
sie weiterfuhrende Ideen, so z.B. fir die Gestaltung von Sportfesten oder zum Thema Sport in der Freizeit.

Die Themen im Uberblick:
- Bewegungslernen
- Spielformen



- Spielen mit Béllen

- Korpererleben

- Gesundheit und Fitness

- Turnen an Geréten

- Bewegungskiinste

- Bewegen zur Musik

- Laufen, Werfen Springen

Der Band enthalt:

- umfassende Erlauterungen zur kompetenzorientierten Unterrichtsgestal tung
- zahlreiche innovative Praxisideen as Bausteine

- viele verdeutlichende Grafiken und pédagogische Tipps

LehrplanPlus:

Dieses Produkt eignet sich ideal fur den Einsatz im Unterricht nach dem LehrplanPlus. Detaillierte
Informationen dazu finden Sie

*Bayerische Landesstelle fir den Schulsport
Die Bayerische Landesstelle fur den Schulsport bietet zahlreiche Fortbildungen fur Sportlehrkréfte an.
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