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Kurzbeschreibung
Was macht Mensch mit all der Unausweichlichkeit eines einzigen Menschenlebens?
Wohin mit der Dunkelheit, der Zerstörung, dem Tod?
Wie umgehen mit Verlust, Sehnsucht, Lust und Leidenschaft, Angst und Schmerz, Frust und Verzweiflung
und all den Verboten und Tabus?
Wie kann Mensch Trauer begegnen, Schuld, Scham, Einsamkeit und Hass?
Carmen K. Stern taucht in ihren Gedichten tief hinab, auch in unbequeme, menschliche Empfindungen ihres
bewegten, spannungsreichen Lebens.
Sie erlaubt sich hier auch und vor allem unkorrekte, Gesellschaftsuntaugliche Gedankenspiele.
Als Geschenk ihres tief Eingetauchtseins ins totale Menschsein bringt sie Kostbarkeiten mit zurück.
Jede durchfühlte Empfindung, jedes Durchschauen lässt eine Perle im Wahren Herzen entstehen.
Schwarze Perlen.
Jedes Gedicht eine schwarze Perle.
(November 2016) Kurzbeschreibung
Was macht Mensch mit all der Unausweichlichkeit eines einzigen Menschenlebens?
Wohin mit der Dunkelheit, der Zerstörung, dem Tod?
Wie umgehen mit Verlust, Sehnsucht, Lust und Leidenschaft, Angst und Schmerz, Frust und Verzweiflung
und all den Verboten und Tabus?
Wie kann Mensch Trauer begegnen, Schuld, Scham, Einsamkeit und Hass?
Carmen K. Stern taucht in ihren Gedichten tief hinab, auch in unbequeme, menschliche Empfindungen ihres
bewegten, spannungsreichen Lebens.
Sie erlaubt sich hier auch und vor allem unkorrekte, Gesellschaftsuntaugliche Gedankenspiele.
Als Geschenk ihres tief Eingetauchtseins ins totale Menschsein bringt sie Kostbarkeiten mit zurück.
Jede durchfühlte Empfindung, jedes Durchschauen lässt eine Perle im Wahren Herzen entstehen.
Schwarze Perlen.
Jedes Gedicht eine schwarze Perle.
(November 2016) Über den Autor und weitere Mitwirkende
Carmen K. Stern:
Carmen K. Stern arbeitet seit vielen Jahren als spirituelle Lehrerin und Schriftstellerin.
Sie begleitet Menschen ressourcenorientiert in ein Leben in Einfachheit und Zufriedenheit.
Ihre Präsenz unterstützt den liebevollen, unmittelbaren und klaren Erlebnisraum von Stille, Zeitlosigkeit,
Frieden und Wahrheit.
Sie ist Autorin zahlreicher Bücher und einem Hörbuch.
Ihre regelmäßigen Impuls Texte zum Thema "Leben im Einfachen Sein & Inneren Frieden", kann man über
ihre Webseite www.nabhya.de als Inspiration regelmäßig abonnieren.
Freunde und Schüler nennen sie liebevoll Nabhya, was u.a. Zentriertheit und Mitte bedeutet.
Voller Freude ist sie für Ratsuchenden ein Fels in der Brandung und das Auge des Orkans.
Informationen zu Einzelsessions, Veranstaltungen und weitere Möglichkeiten der Begegnung finden Sie
unter www.nabhya.de
Ihre erste CD " Gnade- Das Paradies kehrt zurück " ist bei ihr persönlich erhältlich.
www.nabhya.de
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