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Kurzbeschreibung
Ein Mann, ein Grill

Hier grillt Mann in geselliger Runde: Mit einfach-raffinierten Rezepten und alltéglichen Zutaten wird ohne
Schnickschnack, aber dafiir mit besten Zutaten und K ochwissen gegrillt. Die Anleitungen sind kurz und
pragnant, die Tricks wirklich hilfreich, die Rezepte fir Puristen oder Grillhedonisten —weg mit der
Bohrmaschine, her mit der Grillgabel!

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Thomas Krause, geboren 1969 in Hamburg, ist gelernter Koch. Verschiedene Stationen — von der
Vorstandskiiche der Deutschen Shell AG Uber ein franzosisches Sterne-Restaurant bis zu Kochauftrégen in
Italien und Stidafrika— fuhrten ihn 1995 schliefdlich zur Selbststéndigkeit. 2003 ertffnete er eine der ersten
professionellen Kochschulen und war Vorreiter in diesem Segment. TV-Beitrége, Expertenbeitrége in
Zeitschriften und Zeitungen, M esseauftritte und Rezeptentwicklung gehoren zu den weiteren Angeboten des
Unternehmers. Mittlerweile ist Thomas Krause Inhaber des gréften privat gefiihrten Kochschulnetzwerks
(viermal in Hamburg, in Hannover, Bremen, Berlin, Stuttgart, K6ln und in Dusseldorf) und Initiator der
»Mannerkochschule”.
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