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Kurzbeschreibung
In dem Band stellt der Autor die Zusammenhänge von Vorstellungskraft und Heilung umfassend dar und
führt dafür den Begriff der Bewusstseinsmedizin ein. Er entwickelt eine einfache Sechs-Dramaturgische-
Elemente-Methode für die Anwendung der medizinischen Hypnose zur Selbstheilung und erläutert sie
anhand von Praxisbeispielen. Für den Band hat der Autor – theoretischer Physiker, Psychologe und
Psychotherapeut – die wissenschaftliche Literatur über psychogene Heilung gesammelt, kritisch bewertet
und um neue Daten und Erkenntnisse erweitert. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Gary Bruno Schmid, geboren 1946, aufgewachsen in Cleveland, USA. Atomphysiker (Ph. D. 1977) und
Analytischer Psychologe (C. G. Jung-Institut 1988) mit Schwerpunkt Psychosomatik, Psychosen- und
Hypnotherapie in eigener Praxis in Zürich. Ausbilder der Schweizerischen Ärztegesellschaft für
medizinische Hypnose (SMSH).
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