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416 Seiten
Kurzbeschreibung
Ein pragmatisches Buch über Weisheit, den Übermenschen und das ideale Leben: ohne Zwang und Krampf,
sondern mit Spiel und Kampf.
"Bunbu ichi" – das Prinzip der Samurai, die Harmonie von Feder und Schwert – ist der rote Strang in diesem
Werk.

LESERSTIMMEN ...
"Perfekte Sprachakrobatik"
"gesellschaftskritisch und brandaktuell"
"Eine Offenbarung, die Körper und Geist zusammenschweißt."
"Nach Rilke steigt Ironie nie in die Tiefe, Zippel tut es par excellence!"
"Wer ein Äquivalent zur Bibel sucht, wird hier fündig."
"Die heißesten Zeilen, die meine Augen je geritten sind!"
"Der Leitfaden zur Menschwerdung schlechthin!"
"Das Buch sprengt jeden Rahmen." Über den Autor und weitere Mitwirkende
Christian Zippel:
Dr. Christian Zippel bietet hier die Axt für das gefrorene Meer in uns. Eine überarbeitete und komprimierte
Taschenbuchausgabe seines fundamentalen Werkes über das Leben und Sterben, das Wachsen und
Überwinden, das Kämpfen und Lachen.
Fundiert, radikal und todernst – also nicht sehr ernst – zerlegt er die Schwächen unserer grauen, starren
Denkweise; nicht ohne sie durch eine stärkere und lebendigere Perspektive zu ersetzen.
Geballte pragmatische Philosophie, die noch jeden verändert (oder verärgert) hat. Ein Buch zum Hassen und
Lieben, mit treffsicheren Seiten-Hieben.
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