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Kurzbeschreibung

Ein heilsamer Blick auf die Wunderwelt der Hellkunst.

Die Wissenschaft hat die Magie aus der Medizin vertrieben, aber nicht aus uns Menschen. Welche Kraft
haben positive und negative Gedanken? Wieso tauschen wir uns so gerne? Und warum macht uns eine
richtige Operation manchmal nicht gestinder als eine vorgetauschte? Der Placeboeffekt ist méachtig! Und
wenn wir so viele Moglichkeiten haben, den Kérper mit dem Geist zu beeinflussen —warum tun wir es so
selten gezielt?

Mit viel Humor zeigt Eckart von Hirschhausen, wie Sie bessere Entscheidungen fur I hre eigene Gesundheit
treffen, was jeder fir sich tun und auch lassen kann. Klartext statt Beipackzettel. Ein versohnliches Buch, das
Orientierung gibt: Was ist heilsamer Zauber, und wo fangt gefahrlicher Humbug an? Hirschhausen entdeckt
neue Wundermittel im Alltag.

Wundern wir uns vielleicht zu wenig? Jesus konnte Wasser in Wein verwandeln. Aber ist es nicht
mindestens so erstaunlich, dass der menschliche Korper in der Lageist, Uber Nacht aus dem ganzen Wein
wieder Wasser zu machen?

Wenn Sie dieses Buch nicht mit eigenen Augen gelesen haben — mit welchen dann?

«Wunder wirken Wunder> ist mein personlichstes Buch. Ich erzéhle Ihnen von meiner Reise durch das
uniibersichtliche Gebiet der Medizin und Alternativmedizin und verrate Ihnen, wie Sie gesiinder durch ein
krankes Gesundheitswesen kommen — mit dem Besten aus beiden Welten.» (Eckart von Hirschhausen)
Pressestimmen

Eckart von Hirschhausen verabreicht in sich langsam steigernden homéopathi schen Dosen Tipps fir ein
gesundes Leben, bisweilen ist das geradezu anrthrend. (Frankfurter Allgemeine Zeitung)

So wie er die Menschen bespaldt, verzaubert und auf seinen Weg mitnimmt, sind ihm wundersame Kréfte
durchaus zuzutrauen. (Siddeutsche Zeitung)

Lachtranen los! Einirrer Mix aus Medizin und Magie zum Staunen und Gribeln. (BILD)

Der Zauber liegt im Siegeszug des feinen Humors, der intelligent ist und trotzdem lustig, sexy, aber nicht
sexistisch, aufbauend und nicht verletzend. (Der Tagesspiegel) Kurzbeschreibung

Ein heilsamer Blick auf die Wunderwelt der Heilkunst.

Die Wissenschaft hat die Magie aus der Medizin vertrieben, aber nicht aus uns Menschen. Welche Kraft
haben positive und negative Gedanken? Wieso tauschen wir uns so gerne? Und warum macht uns eine
richtige Operation manchmal nicht gesiinder als eine vorgetauschte? Der Placeboeffekt ist méchtig! Und
wenn wir so viele Méglichkeiten haben, den Korper mit dem Geist zu beeinflussen — warum tun wir es so
selten gezielt?

Mit viel Humor zeigt Eckart von Hirschhausen, wie Sie bessere Entscheidungen fur I hre eigene Gesundheit
treffen, was jeder fir sich tun und auch lassen kann. Klartext statt Beipackzettel. Ein versohnliches Buch, das
Orientierung gibt: Was ist heilsamer Zauber, und wo fangt gefahrlicher Humbug an? Hirschhausen entdeckt
neue Wundermittel im Alltag.

Wundern wir uns vielleicht zu wenig? Jesus konnte Wasser in Wein verwandeln. Aber ist es nicht
mindestens so erstaunlich, dass der menschliche Korper in der Lageist, Uber Nacht aus dem ganzen Wein
wieder Wasser zu machen?

Wenn Sie dieses Buch nicht mit eigenen Augen gelesen haben — mit welchen dann?

«Wunder wirken Wunder> ist mein personlichstes Buch. Ich erzéhle Ihnen von meiner Reise durch das
unUbersichtliche Gebiet der Medizin und Alternativmedizin und verrate lhnen, wie Sie gesiinder durch ein
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