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Kurzbeschreibung

Gemeinsame Leitthemen der in diesem Band enthaltenen drel Studien sind die Urspriinge des Selbstverlustes
und Wege der Selbstfindung. Das Drama des begabten, das heif3t sensiblen, wachen Kindes besteht darin,
dal’ es schon friih Bedirfnisse seiner Eltern spiirt und sich ihnen anpal3t, indem es lernt, seine intensivsten,
aber unerwiinschten Gefiihle nicht zu fihlen. Obwohl diese "verponten" Gefiihle spéter nicht immer
vermieden werden kénnen, bleiben sie doch abgespalten, das heifdt: Der vitalste Teil des wahren Selbst wird
nicht in die Personlichkeit integriert. Das flhrt zu emotionaler Verunsicherung und Verarmung
(Selbstverlust), die sich in der Depression ausdriicken oder aber in der Grandiositét abgewehrt werden. Die
angefihrten Beispiele sensibilisieren fir das nicht artikulierte, hinter Idealisierungen verborgene Leiden des
Kindes wie auch fur die Tragik der nicht verfligbaren Eltern, die einst selbst verfligbare Kinder gewesen
sind. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Alice Miller wurde am 12. Januar 1923 in Polen geboren. Sie studierte in Basel Philosophie, Psychologie
und Soziologie. Nach der Promotion machte siein Zurich ihre Ausbildung zur Psychoanalytikerin und tibte
20 Jahre lang diesen Beruf aus. 1980 gab sieihre Praxis und L ehrtétigkeit auf, um zu schreiben. Seitdem
verdffentlichte sie 13 Bicher, in denen sie die breite Offentlichkeit mit den Ergebnissen ihrer
Kindheitsforschungen bekannt machte. Sie verstand ihre Suche nach der Realitét der Kindheit als einen
scharfen Gegensatz zur Psychoanalyse, die in der alten Tradition das Kind beschuldigt und die Eltern schont.
Alice Miller ist am 14. April 2010 im Alter von 87 Jahren verstorben.
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