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Kurzbeschreibung
"Der Gelbe Kaiser" ist die älteste schriftliche Quelle der Traditionellen Chinesischen Medizin. Der
Wissensschatz dieses großartigen Werkes soll von Huangdi, dem legendären »Gelben Kaiser« (um 2600 v.
Chr.), zusammengetragen worden sein. Ausführlich behandelt er alle körperlichen, psychologischen,
diagnostischen und therapeutischen Fragen, die im Zusammenhang mit Gesunderhaltung, Krankheit und
Heilung des Menschen von Bedeutung sind.
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