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Kurzbeschreibung
Das COPM ist das Assessment-Instrument zum Kanadischen Modell der Betätigungsperformanz (CMOP).
In diesem Handbuch wird ausführlich beschrieben, wie man Schritt für Schritt beim COPM-Interview
vorgeht. Das Interview unterstützt den Therapeuten dabei, Probleme des Klienten in der
Betätigungsperformanz zu erfassen und den Erfolg der Therapie im Verlauf der Zeit zu messen - und zwar
ausschließlich aus Sicht des Klienten. Dessen Bedürfnisse, Wünsche und seine Selbsteinschätzung stehen im
Vordergrund.
Fallbeispiele und spezielle Anwendungen des COPM sowie Beispiele für die drei Betätigungsbereiche
ergänzen die Beschreibung des Interviews.
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