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Kurzbeschreibung
Was fasziniert uns am Sport? Warum treiben wir Sport? Wer waren die ersten Sportler? Wer gilt als bester
Basketballer aller Zeiten? Wann startete die Tour de France? Wa ist Extremsport? Solche und viele andere
Fragen beantworten die beiden Sportjournalisten Elmar Brümmer und Jürgen Zeyer. Sie erzählen die
Geschichte des Sports von der Steinzeit bis zum Profitum, gehen auf Probleme des heutigen Leistungssports
ein und erklären Herkunft und Besonderheiten der beliebtesten Sportarten.
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