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Kurzbeschreibung
Jeder kann prasentieren

Vielen Menschen bereitet das Sprechen vor einer Gruppe schlaflose Néchte. Die unzahligen Ratgeber und
Seminare, die erklaren, wie man richtig prasentiert, helfen nur bedingt weiter, denn wer sich starr an
vorgegebene Konzepte hdlt, ist nicht in der Lage, authentisch aufzutreten. Die wunderbare Botschaft an alle,
die sich vor Prasentationen scheuen: Wir alle verfiigen Uber jene Techniken und Instrumente, die wir fr
€inen souveranen Auftritt bendtigen —wenn wir lernen, wieder auf uns selbst zu vertrauen.
Kurzbeschreibung

Jeder kann prasentieren

Vielen Menschen bereitet das Sprechen vor einer Gruppe schlaflose Néchte. Die unzahligen Ratgeber und
Seminare, die erklaren, wie man richtig prasentiert, helfen nur bedingt weiter, denn wer sich starr an
vorgegebene Konzepte hélt, ist nicht in der Lage, authentisch aufzutreten. Die wunderbare Botschaft an alle,
die sich vor Présentationen scheuen: Wir ale verfiigen tber jene Techniken und Instrumente, die wir fir
einen souveranen Auftritt bendtigen —wenn wir lernen, wieder auf uns selbst zu vertrauen. Uber den Autor
und weitere Mitwirkende

Dipl.-Komm-W. Martina Putz ist Trainerin und Coach mit den Schwerpunkten kommunikative Kompetenz
und authentischer Selbstausdruck und Inhaberin von be:comm Training & Coaching in KéIn.
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