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Kurzbeschreibung

In fUnf spirituellen Schritten kann jeder Mensch seinem Leben einen tieferen Sinn geben und seine
personliche Bestimmung und Erfillung finden. Dann wird das Licht, das er in sich trégt, erstrahlen.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Neale Donald Walsch arbeitete al's Journalist und Verleger, war Programmdirektor eines Rundfunksenders,
Pressesprecher und griindete eine erfolgreiche Werbe- und Marketingfirma. In einer schweren Krise richtete
er seine Stimme an Gott. Dadurch erfuhr sein Leben eine entscheidende Wendung. Was er als Ende seines

L ebens empfunden hatte, erwies sich als spiritueller Neuanfang. Anschauliches Zeugnis dieser geistigen
Offnung sind die »Gesprache mit Gott«. Heute widmet sich Walsch ganz der Aufgabe, die Botschaften
seiner Bicher durch Publikationen, Vortrage und Retreats fur spirituelle Erneuerung zu verbreiten. Er
grundete die »School of the New Spirituality« und rief die »Group of 1000« ins Leben, eine nicht auf Profit
ausgerichtete Organisation, die weltweit spirituelles Erwachen vorantreibt. Walsch lebt in Ashland, Oregon.
Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.

Die Welt braucht jetzt Ihr Licht. Nicht morgen. Jetzt. Und das wissen Sie natiirlich. Deshalb fanden Sie den
Weg zu diesem Buch. Es wird Ihnen sagen, wie Sie lhr Licht leuchten lassen kénnen. Diesist ein sehr
einfaches Buch Uber einen sehr einfachen Prozess, der IThnen alerdings bei all seiner Einfachheit keineswegs
leicht vorkommen mag. Also spitzen Sie die Ohren. Schauen Sie genau hin. Geben Sie Acht. Hoéren Sie auf
das, was dieses Buch zu sagen hat. Schauen Sie, welche Resultate sich in IThrem Leben zeigen. Und achten
Sie darauf, wie sich alles zusasmmenfgt.

Esflgt sich namlich zusammen. Mag sein, dass es

nicht danach aussieht, aber esist so. Im Allgemeinen fligt sich Ihr Leben, wenn es allem Anschein nach
auseinander fallt, in Wirklichkeit zusammen. Und das dann oft zum allerersten Mal. DafUr gibt es einen
Grund. Und der hat mit einem auf3erst verniinftigen metaphysischen Prinzip zu tun, welches knapp formuliert
besagt: Sobald Sie entschieden haben, wer und was Sie sind, kommt allesin den Raum, was im Gegensatz
dazu steht.

Dadas Leben keine andere Wahl hat, als sich auf diese Art zu zeigen, kdnnen Sie sich so gewiss darauf
gefasst machen, wie Sie das hier lesen. Dieses Prinzip zu verstehen ist wichtig, wenn Sie ein Mensch sein
wollen, der Licht in die Welt bringt. Sie missen es verstehen, da Sie sonst nicht hoffen kdnnen, diese Arbeit
Ubernehmen zu kénnen.

Doch bevor Sie sich nun an die Ergriindung dieses Prinzips machen, soll Ihnen gedankt werden. Dafur, dass
Sie die Art von Mensch sind, die dieses Buch lesen mochte. Sie wissen gar nicht, wie viel das gegenwértig
far die Welt bedeutet. Es sei denn, Sie wissen es doch. Da drauf3en ist eine Menge Schmerz. Eine Menge
Dunkelheit. Die Welt braucht jetzt Ihr Licht. Sie braucht es wirklich.

Also ... ich freue mich, dass Sie sich einfinden konnten. Jetzt beginnt der Spal3. Jetzt kommt die
Herausforderung ernstlich in Gang. Jetzt fangt das Heilen an.

Und Sie sind die Hellerin, Sie sind der Heiler. Deshalb sind Sie hier, aber daswissen Sieja. Deshalb sind Sie
in diesem Korper, zu dieser Zeit und an diesem Ort auf die Erde gekommen. Ein Kursin Wundern bringt das
sehr direkt zum Ausdruck:

SIE SIND IM RAUM, UM DEN RAUM ZU HEILEN. SIE SIND IM ALL, UM DASALL ZU HEILEN.
AUS KEINEM ANDEREN GRUND SIND SIE HIER.



Alle Informationen in diesem Buch fallen in eine von zwei moglichen Kategorien: Schritte und Prinzipien.
Es gibt jeweils fiinf davon. Es gibt finf Schritte, um ein Lichtbringer/eine Lichtbringerin zu werden, und
fUnf Prinzipien, die wir zur besseren Lenkung dieser Schritte anwenden kénnen. Eines dieser Prinzipien
wurde eben formuliert. Doch Sie mussen alle flnf Prinzipien im Einzelnen verstehen, um die Schritte
unternehmen zu koénnen, die nétig sind, um das zu sein, was Sie lhrem Wunsch und I hrer Erklarung nach
sein wollen. Dieses Buch gleicht in seiner Struktur einem Wandteppich. Die Prinzipien sind in die
Beschreibung der Schritte eingewoben, so dass Sie die Beziehung zwischen beiden klar erkennen kénnen.

SCHRITT 1

WERDEN SIE SICH UBER DEN SINN UND ZWECK IHRES LEBENS KLAR.

Sehen wir uns nun den ersten Schritt im Prozess an, der Sie eine Person sein asst, die Licht in die Welt
bringt.

Vidlleicht haben Sie sich, wie die meisten anderen Menschen auch, in der Vergangenheit nicht viele
Gedanken tber den Sinn und Zweck des L ebens gemacht und in Folge davon eine Menge Zeit auf Dinge
verwendet, die am Ende des L ebens ohne Belang sind, keine Bedeutung haben werden; weder fir Sie noch
fur andere. Wenn Sie sich auf der Stralke der Evolution wirklich auf die Uberholspur begeben wollen,
missen Sie von jedem

Augenblick des Lebensin hochster und bester Hinsicht Gebrauch machen. Und wie davon Gebrauch zu
machen ist, konnen Sie erst wissen, wenn Sie sich fur ein Ziel entschieden haben. Das heifdt, Sie kdnnen erst
dann entscheiden, wie Sie dahin kommen, wohin Sie mdchten, wenn Sie dariiber entschieden haben, wohin
Sie gelangen wollen. Einmal hielt ein Mann seinen Wagen in einer freundlichen Stadt an einer freundlichen
Strallenecke an und winkte eine freundliche Person heran, die dort stand.

»Entschuldigen Sie bittex, sagte er, »aber ich scheine mich verirrt zu haben. Konnten Sie mir
freundlicherweise die Richtung weisen?« »Sicher, Sir«, erwiderte die Person. »Wohin méchten Sie denn?«
»lch weil3 nicht«, antwortete der Autofahrer. »Nun Sir«, sagte die hilfsbereite Person, »Sie miissen mir erst
sagen, wohin Sie wollen, bevor ich Ihnen sagen kann, wie Sie dahin kommen.« Wenn lhr Leben keine
Richtung aufweist, dann weil Sie keine Richtung festgesetzt haben. Wenn esin lhrem Leben keine Leistung
gibt, dann weil Sie nicht wissen, was Sie erreichen mdchten. Wenn [hnen I hr Leben sinn- und zwecklos
erscheint, dann weil Sie nicht danach trachteten, es als ein Instrument zu benutzen, mit dessen Hilfe Sie
Ihrem Leben einen Sinn geben. Und das bringt uns zu Prinzip 1.

PRINZIP 1

Das Leben ist ohne Sinn und das ist Gottes grésstes Geschenk an uns

Das mag fir viele von ihnen ein Schock sein, die Sie dachten, dass das Leben einen Sinn hat und wir die
Aufgabe haben, diesen Sinn zu finden, aufzuspuren, in Erfahrung zu bringen, zu entrétseln, ihn eines Tages
irgendwie irgendwo zu entdecken - und dann zu erfullen.

Und es mag auch fur viele andere von Ihnen ein Schock sein, die Sie dachten, den Sinn des L ebens bereits
entdeckt zu haben und ihn auch zu erfillen. (Die meisten Menschen, diein diese Kategorie fallen, haben
nicht wirklich den »Sinn des L ebens« entdeckt; man hat ihnen nur gesagt, worin er besteht, und sie haben
dasfir sich akzeptiert.) Doch daist gar kein Sinn. Das Leben hat keinen Sinn. Wenn es einen hétte, wer
wirde ihn ihm zumessen? Wenn Sie nun sagen: »Gott«, dann stellt sich die Frage, warum Gott diesen Sinn
erschaffen haben und uns dann Jahre lang danach suchen lassen sollte. und sollten Sie nun sagen, dass Gott
uns gar nicht suchen lasst, sondern uns die Antwort gegeben hat, dann fragt sich, warum er uns diese
Antwort nicht in leicht verstandlicher Form gegeben hat, zusammen mit einer Formel, auf diewir uns alle
einigen kdnnen. Wenn Sie nun sagen, dass Gott dies getan hat, dann haben Sie schon seit 1&ngerem keinen
Blick mehr auf die Welt geworfen. Nein, Gott hat dies nicht getan. Und der Grund dafUr, dass er uns den
Sinn des Lebens nicht Gbermittelt hat, ist der, dass dagar kein Sinn des Lebensist. Das Leben ist ohne Sinn.
Und das ist Gottes groftes Geschenk. Denken Sie dartiber nach.

Eben weil Gott den Seiten des L ebens nicht seinen Sinn aufgepréagt hat, ist das Leben selbst ein leeres Buch.



Ein Buch, das wir zu schreiben haben. Wir haben zu entscheiden, welchen Sinn wir wahlen.

Wiirde Gott, wenn er das Leben mit einem bestimmten Sinn versehen hétte, uns nicht sagen, worin dieser
Sinn besteht? Wirde er zulassen, dass wir Jahre, Jahrzehnte, Jahrhunderte damit zubringen, nach dem Sinn
des Ganzen zu suchen und zu suchen und zu suchen?

Fir jene von Thnen, die nun denken, dass Gott aber doch den Sinn des L ebens verkiindet hat, soll noch
einmal gesagt werden: Wenn dem so ware, hétte Gott ziemlich schlechte Arbeit geleistet; denn wenn Sie sich
umsehen, werden Sie feststellen, dass niemand ihn begriffen hat.

Nagut, ein paar wenige. Einige wenige denken, dass sie ihn begriffen haben. Sie kennen den Sinn des
Lebens, nur der Rest von uns kapiert nichts. Dasist die Haltung, die viele der Haupt- und Staatsreligionen
auf diesem Planeten einnehmen. Sie lehren, dass sie den Sinn des L ebens kennen. Ja, eine oder zwei von
ihnen behaupten sogar, dass sie der Sinn des Lebens sind, und dass wir ale nur ihrem speziellen Diktat zu
folgen brauchten, dann wirden wir Gott ganz gewaltig erfreuen ? und errettet sein.

Sollten wir jedoch den Geboten dieser bestimmten Religion nicht Folge leisten, werden wir ins ewige
Hollenfeuer verbannt.

All dasist an sich kein so grof3es Problem, wenn da nicht die Tatsache wére,...
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