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Einband: Geschenkartikel
Kurzbeschreibung
Mechthild Scheffer, Bestsellerautorin und Bach-Blüten-Expertin, bringt in diesem Kartenset die Erfahrungen
aus ihren Instituten für Bach-Blütentherapie, Forschung und Lehre auf den Punkt. Das Set, bestehend aus 43
Karten in praktischer Klarsichttasche, ermöglicht erstmals eine schnelle und spielerische Selbsthilfe mit den
Bach-Blüten in jeder Lebenslage. Mechthild Scheffer hat mit ihrem innovativen Kartenset einen neuen Weg
entwickelt, sich dem Thema zu nähern: Anhand von Beispielen aus der Bildenden Kunst auf den
Vorderseiten der einzelnen Karten, die persönliche Gedanken, Gefühle und Reaktionen spiegeln, gelangt der
Betrachter zu seinen persönlichen Bach-Blüten. Übersichtlich werden auf der Rückseite die wichtigsten
Informationen zu den einzelnen Blüten vermittelt. Schnell und mühelos kann der Leser die Karten in
beliebiger Reihenfolge betrachten und sortieren, die benötigte Bach- Blütenmischung ermitteln und eine
stärkende Kraftformel entwickeln.
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