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Kurzbeschreibung

Jetzt neu mit zusétzlichen Videos

Die von Peter Schwind entwickelte Technik verbindet Grundgedanken von |da Rolfs Struktureller
Integration mit Konzepten der Osteopathi e — eine gelungene K ombination formstabilisierender und
mobilisierender Techniken.

Klar versténdlich und bestens illustriert, zeigt Ihnen das Buch die therapeutischen Einsatzmoglichkeiten der
Faszien- und Membrantechnik von Kopf bis Fuf3. Die detaillierten Beschreibungen machen es Ihnen leicht,
die Techniken sofort praktisch umzusetzen.

Formbezogene Behandlungstechniken / Spezielle Gelenktechniken / Viszerale Techniken im myofaszialen
Kontext / Systematische Darstellung der Behandlungsschritte — von der Position des Patienten und des
Therapeuten bis hin zur Ausfiihrung

Die neue, 3. Auflage bietet Ihnen zusétzlich 20 Behandlungstechniken als Videos. Sie zeigen eindrucksvall,
worauf es ankommt.

Die Videos sind online abrufbar. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. phil. Peter Schwind

Rolfer und Heilpraktiker, hat seine Ausbildung am von Ida Rolf begriindeten Rolf Institute of Structural
Integration in den USA absolviert. Er ist Advanced Instructor beim Rolf Institute sowie bei der European
Rolfing Association in Miinchen.

Zusammen mit dem Osteopathen Jean-Pierre Barral hat er die MUNCHNER GRUPPE als interdisziplindres
Fortbildungsforum gegrindet.

Neben seiner Praxistétigkeit unterrichtet Peter Schwind Faszien- und Membrantechnik im Rahmen des
Fortbildungsprogramms der MUNCHNER GRUPPE.
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