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Pressestimmen

» Viel mehr als nur ein Kochbuch, obwohl es auch Rezepte enthélt. Esist eine akribische Studie der 50
beliebtesten Gemiise, Friichte und NUsse [ ... ] eine vegetarische Prosa, die ihresgleichen sucht.”

Titus Arnu, SUDDEUTSCHE ZEITUNG

»Wirde ich nur ein einziges Kochbuch bis zum Ende meines Lebens auf eine einsame Kochinsel nehmen
durfen, hétte ich hiermit einen Favoriten.”
NOKITCHENFOROLDMEN.DE

»Der Koch gilt als einer der besten Food-Journalisten im Land von Fish & Chips. [...] Esist weit mehr as
ein Kochbuch —esist ein fast philosophisches Werk iber den Anbau und die Zubereitung von Gemiisesorten
aler Art."

OBERHESSISCHE PRESSE

» 1ender/Gemuse (DuMont) ist eine Art Bibel fir die Gemiisezubereitung.”
ZEIT MAGAZIN

»Eines der 5 wichtigsten Kochbticher der letzten 20 Jahre.”
Katharina Seiser, MAXIMA GOURMET EXTRA

»Denn Slater versteht sich aufs Schreiben genauso wie aufs Géartnern und Kochen. Seine Geschichten,
Listen, Einleitungen zu botanischen oder psychol ogischen Exkursen, seine |eidenschaftlichen, kulinarischen
Schwéarmereien sind anspruchsvoll und lesenswert, unterhaltsam und von unbestreitbarer, literarischer
Qualitat.”

DASMAGAZIN DES TAGES-ANZEIGER

» Ein formidables Werk mit 400 Rezeptideen und einem so unprétentiésen Grundansatz und Tonfall, dass
man sich zwischen den Seiten sofort zu Hause fihlt.”
DASMAGAZIN SCHWEIZ

» Fantastischer Gemtiseguide, nicht nur fir Hobbygartner!“
ELLE

»Ein Buch fur Leute, die in ihren Kochbichern weniger Bilder und dafir mehr Rezepte wiinschen — also fir
solche, die tatséchlich kochen, nicht nur gucken.*
DIEWELT

»Diesist das Buch der Blicher zum Gemuse! (...) Slaters Texte sind so mitreif3end, dass man sich wundert,
bisher Uberhaupt ohne dieses Buch gekocht zu haben.”
DER NEUE TAG

» Slaters Kochbuch bringt Gartnern und Kochen auf so einmalige Weise zusammen, dass wir nur schwarmen
koénnen. Da mochte man in den Garten und die Kiiche gleichzeitig laufen.”

BRIGITTTE.DE

» Tender' ist eine 624 Seiten starke Hommage ans Gemuse. [...] Dasist ales so souverén geschrieben, so



angenehm im Ton und kompetent, dass man gerne einige der bunten Kochbiicher aus dem Regal entfernt, um
dieser Gemusebibel Platz zu schaffen.”
LIVING

»Beim Lesen entsteht eine unerhdrte Lust auf Kochen, vor allem aber aufs Genief3en. [...] Ein Kochbuch, mit
dem man gerne ins Bett geht und sich aufs Kochen am néchsten Tag freut.”
A LA CARTE

»Der herausragende Koch Nigel Slater eréffnet neue und sinnliche Wege zum Umgang mit Gemiise: von
feinsinnigen Beobachtungen der Pflanze bis zur handfesten Zubereitung und rund 500 praktischen Rezepten.
WIENERIN KOCHT

»Seite um Seite geht das Vergniigen am Essen weit Uber das hinaus, was nachher auf dem Teller liegt.”
MD FURNITURE

»Eine Ode an die Natur! So umfassend und sinnlich hat noch niemand zuvor lber die Schétze des
Gemiisebeets geschrieben.”
GONG/BILD + FUNK

» Ein unterhaltsames K ochbuch, das sich auch als hilfreiches Gartenbuch lesen lasst und auf alle Félle (noch)
mehr Lust auf Gemiise weckt [...] ein Glucksfall [...] raffiniert!"
WOCHENSPIEGEL

"Der Koch Nigel Slater eréffnet neue und sinnliche Wege zum Umgang mit Gemuise: von feinsinnigen
Beobachtungen der Pflanze bis zur handfesten Zubereitung und praktischen Rezepten. Die Texte sind so
mitreissend, dass man sich wundert, bisher Gberhaupt ohne dieses Buch gekocht zu haben."

GASTRO JOURNAL SCHWEIZ

"Der herausragende Koch Nigel Slater er6ffnet neue und sinnliche Wege fir den Umgang mit Gemtise: von
der feinsinnigen Beobachtung der Pflanze biszu (...) praktischen Rezepten."
STADTZAUBER KULTURMAGAZIN

"Klassiker [...] Nigel Slater ist nicht nur ein hervorragender Koch, sondern auch ein ganz toller Schreiber.
Dieses Buch macht Spal3 zu lesen.”
STUTTGARTER NACHRICHTEN

"Nigel Slater ist nicht nur ein hervorragender Koch und der Gértner, der sein Gemiise (violette Karotten,
orangefarbene Auberginen, gefleckte Stangenbohnen) selbst anbaut, sondern auch ein ganz toller Schreiber.”
SONNTAG AKTUELL

»Der Mann besingt Kohlkopfe, Ruben und Artischocken in den hochsten Tonen. Was er tiber den Duft, die
Textur und den Geschmack [ ...] zusammendichtet, grenzt an Poesie.”

HOME Kurzbeschreibung

Diesist das Buch der Biicher zum Gemise! Der herausragende Koch Nigel Slater eréffnet neue und
sinnliche Wege zum Umgang mit Gemuse: Von feinsinnigen Beobachtungen der Pflanze bis zur handfesten
Zubereitung und praktischen Rezepten. Slaters Texte sind dabei so mitreif3end, dass man sich wundert, bisher
Uberhaupt ohne dieses Buch gekocht zu haben. Nigel Slater Uber sich selbst: »Tender ist die Geschichte
meines K lichengartens, wie er entstand, und was ich darin anpflanze. Das Buch erscheint in zwei Banden:
Gemiise und Obst. An den 1.200 Seiten Umfang schrieb ich etwa flnf Jahre —>Tender< ist eine Erinnerung,



eine Studie unserer fiinfzig beliebtesten Gemiise, Friichte und Niisse und eine Sammlung von rund 500
Rezepten. Die Fotografien sind, wie bei all meinen Blichern, von Jonathan Lovekin aufgenommen, in meiner
eigenen Kiiche, etwa einen Meter entfernt vom K lichengarten.«

Nigel Slater (*1958) zahlt zu den besten Food-Journalisten. Fast 20 Jahre schrieb er seine beliebte Kolumne
im englischen Observer. Seit 1998 hat er eine eigene TV-Kochshow. Seine sorgféltig gestalteten Kochbiicher
verantwortet er selbst als Artdirector. Slater lebt in Highbury im Norden Londons, wo er auch seinen
Klchengarten

bewirtschaftet. Seine Autobiografie Toast wurde 2011 verfilmt.

- Das Standardwerk zum Gemuise

- Lesebuch fir meine Kiiche

- Lese- und Sinneslust Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Nigel Slater, geboren 1958 in Wolverhampton, zahlt zu den besten Food-Journalisten der Welt. Er ist Autor
vieler erfolgreicher Buicher und geniefdt in England nicht nur unter Spitzenkdchen Kultstatus. Seit 20 Jahren
schreibt er fir den Observer eine Kolumne zum Thema Essen und drehte diverse Kochsendungen fir die
BBC. Zu seinen Biichern gehdren die hochgel obten Bénde >Tender — Gemiisec und >Tender — Obst, >Das
K tichentagebuch< sowie >Eat< und >Einfach genief3en¢, die alle bei DuMont erschienen sind.

Sofia Blind Ubersetzte fir DuMont u. a. >Kunst — die ganze Geschichtex, >Ist das Kunst? Ja< und >Die
schonsten Bilder der Welt und ihre Geschichte« sowie >Was gibt’s zu sehen von Will Gompertz.
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