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Kurzbeschreibung

»S0 schmeckt Israel«, das erste Buch des gebirtigen Rheinlanders Tom Franz, wurde von Publikum und
Presse begeistert aufgenommen. Nun verrét der Autor und Koch seine Auswahl der schénsten vegetarischen
Rezepte. Sie sind maghrebinischen, arabischen und osteuropéi schen Ursprungs und stammen aus der Kliche
der Menschen, diein Israel eine neue Heimat gefunden haben. Hinzu kommen eigene Kreationen des
leidenschaftlichen Kochs Tom Franz, in denen er gekonnt die einheimischen Produkte zu mediterranen
Késtlichkeiten verarbeitet. Kein anderes Land bietet eine vergleichbare Vielfalt an Gemiise und Obst in all
ihren Varianten und verfigt als Schmelztiegel der Kulturen aus Ost und West Uber eine ebensolche Fiille und
Vielfalt an Gerichten.70 Rezepte - unkompliziert, einfach und dennoch raffiniert und verfuhrerisch. Fur ale,
die fleischlos essen, jedoch nicht auf Genuss verzichten méchten. Viele Gerichte sind auch fir Veganer
geeignet. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Tom Franz Geburtiger Rheinl&nder, ausgebildeter Jurist, arbeitete als Anwalt fir Internationales Recht, bis er
2004 nach Israel auswanderte, zum Judentum konvertierte und seine L eidenschaft, das Kochen, zu seinem
Beruf machte. Er lebt heute mit seiner Frau und drei Kindernin Tel Aviv.
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