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Audio-Cassette
Diese Verantwortung für die eigene Gesundheit geht einher mit der Macht, unsere Heilung im Rahmen
unserer Möglichkeiten selbst in die Hände zu nehmen. Dabei können die Karten der Selbstheilung eine große
Hilfe sein, denn sie geben jedem die Möglichkeit, unterbewusste Muster zu erkennen und aufzulösen, die oft
Ursache von Krankheiten und Problemen sind. Die Karten der Selbstheilung sind nach bewährter Manier in
fünfzig positive und fünfzig negative Karten unterteilt, und wie schon bei den Karten des Lebens und den
Karten der Partnerschaft hat die Künstlerin Petra Kühne wunderbare kleine Kunstwerke geschaffen, die die
Aussagen der Karten mit Leben erfüllen. Ein Begleitbuch erläutert die Bedeutung der Karten, macht
Vorschläge für mögliche Legungen und stellt zudem heilende Übungen vor, die helfen, die Ursachen von
Krankheiten und Problemen zu erkennen und aufzulösen.
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Kurzbeschreibung
Diese Verantwortung für die eigene Gesundheit geht einher mit der Macht, unsere Heilung im Rahmen
unserer Möglichkeiten selbst in die Hände zu nehmen. Dabei können die Karten der Selbstheilung eine große
Hilfe sein, denn sie geben jedem die Möglichkeit, unterbewusste Muster zu erkennen und aufzulösen, die oft
Ursache von Krankheiten und Problemen sind. Die Karten der Selbstheilung sind nach bewährter Manier in
fünfzig positive und fünfzig negative Karten unterteilt, und wie schon bei den Karten des Lebens und den
Karten der Partnerschaft hat die Künstlerin Petra Kühne wunderbare kleine Kunstwerke geschaffen, die die
Aussagen der Karten mit Leben erfüllen. Ein Begleitbuch erläutert die Bedeutung der Karten, macht
Vorschläge für mögliche Legungen und stellt zudem heilende Übungen vor, die helfen, die Ursachen von
Krankheiten und Problemen zu erkennen und aufzulösen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Der Bestsellerautor Chuck Spezzano ist Doktor der Psychologie und als Referent, Seminarleiter, spiritueller
Wegbegleiter und visionärer Lebenslehrer international bekannt. Gemeinsam mit seiner Frau Lency hat er
die bahnbrechende Methode der 'Psychology of Vision' entwickelt und arbeitet seit mittlerweile über dreißig
Jahren in Europa, Nordamerika und Asien als erfolgreicher Familienberater und Therapeut.
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