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Kurzbeschreibung
Dieses Buch liefert Ihnen absolutes Expertenwissen zur ganzheitlichen Physiotherapie bei Störungen
einzelner Organsysteme. Frans van den Berg und sein Autorenteam, bestehend aus national und international
angesehenen Experten, erklären alle zu behandelnden Systeme des Körpers, stellen diese theoretisch dar und
veranschaulichen die Therapien praxisnah.

Profitieren Sie von diesen physiologischen Erklärungen therapeutischer Tests, Trainings und Therapien:
- Bewegungssystem
- Faszien
- Kardiopulmonale Rehabilitation
- Verdauungssystem, Ernährung und Reflextherapien
- Beckenbodenrehabilitation
- Zentrales Nervensystem
- Peripheres Nervensystem und Nervenmobilisationen
- Vegetatives Nervensystem
- Schmerz und Schmerztherapie
- Medikamente und Auswirkungen auf Physiotherapie
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