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Pressestimmen
"Stefan Frädrich hat einen tierischen Ratgeber entwickelt. Er schafft es auf pfiffige Weise, dass jeder
einzelne seinen persönlichen Günter erkennt und lernt, wie er ihn besonders effektiv an die Leine nimmt."
Cash "Zum Glück beschränkt sich Schweinehund-Erfinder Stefan Frädrich nicht auf Banalpsychologie. Sein
eigentliches Thema - die Veränderung von eingeschliffenen Verhaltensweisen - verfolgt er Kapitel für
Kapitel. ( ... ) Gute Ratschläge - und vor allem machbare." (Die Welt, Unspezifiziertes Medium 20160324)

"In hundert Schritten zum Unternehmer

Natürlich reicht ein kleines und dazu mit lustigen 'Schweinehunden' illustriertes Büchlein nicht als Rüstzeug
für die Unternehmensgründung. Und doch gelingt es Stefan Frädrich einmal mehr, kurz und knapp wichtige
Fragen aufzuwerfen.

Angehende Unternehmerinnen und Unternehmer sollten sich diesen Fragen unbedingt stellen: 'Wie lange
kannst du im Geschäft bleiben ohne pleitezugehen?' Oder 'Was ist der Wert deines Produkts?' Oder 'Fürwen
genau soll dein Produkt sein?' Wer diese Fragen auch nachts um drei wie aus der Pistole geschossen
beantworten kann, ist ein gutes Stück vorangekommen, auf dem Weg zum Unternehmer. Und hat auch gute
Tipps parat, den inneren Schweinehund zu überwinden, der immer wieder knurren wird und ans Aufgeben
denkt." (Wolfgang Hanfstein, www.Roter-Reiter.de vom 20.2.2016) Kurzbeschreibung
Eigentlich ist es gar nicht so schwer, sein eigenes Unternehmen zu starten: Wir brauchen gute Produkte oder
Dienstleistungen, die richtige Strategie, ein tolles Team und den passenden Markt. Ja, eigentlich. Aber wir
kennen auch diese lästige Stimme in uns. Sie sagt: „Selbstständigkeit ist zu gefährlich!“ „In der Wirtschaft
kennst du dich nicht aus!“ Oder: „Das schaffst du sowieso nie!“ Diese Stimme kommt von Günter.

Günter ist unser innerer Schweinehund. Vom Business hat er zwar keine Ahnung, aber er versorgt uns
trotzdem ungefragt mit Ratschlägen. Besser also, Günter erfährt, wie man Unternehmen wirklich erfolgreich
macht: Welche Geschäftsmodelle funktionieren? Wie findet man gute Kunden? Über welche Hürden müssen
Gründer springen? Und welche Belohnungen warten auf sie? Lesen Sie die 100 illustrierten Tipps – und Ihr
Schweinehund wird zum inneren Unternehmer! Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. Stefan Frädrich ist Experte für erfolgreiche Selbstmotivation. Bekannt wurde er durch seine
Bestsellerbücher und eine umfangreiche Medienpräsenz mit eigenen TV-Sendungen. Er ist konzeptioneller
und textlicher „Vater“ von Günter, dem inneren Schweinehund, und gehört zu den Topspeakern im
deutschsprachigen Raum.
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