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Kurzbeschreibung
Die Evidenz, dass traumatisierende Einflüsse in Kindheit und Jugend einen, wenn nicht den wesentlichen
Faktor bei der Entwicklung schwerer Störungen im Erwachsenenalter darstellen, hat die Psychotherapie in
den letzten Jahren völlig verändert.
Dieses Buch stellt die Behandlung von Traumatisierungen in den Mittelpunkt. Dabei werden Strategien
sowohl zur Behandlung von Bindungs- und Beziehungstraumata als auch zur Behandlung traumatisierender
Einzelereignisse vermittelt. Texte mit wissenschaftlicher Orientierung (z.B. StressErgebnisforschung) bilden
das Fundament, auf dem sich das Gebäude „Traumazentrierte Psychotherapie" aufbaut. Alle Elemente,
Interventions- und Behandlungsstrategien werden ausführlich begründet und im Einzelnen mit klinischen
Beispielen veranschaulicht. Ulrich Sachsse verfügt über eine inzwischen 25-jährige Erfahrung in der
Behandlung komplex traumatisierter Patientinnen und Patienten. Sein Stil ist direkt, offen und klar in der
Stellungnahme, nicht selten provokant, dabei immer praxisorientiert und hervorragend zu lesen. Der
Herausgeber wird flankiert von einem ausgesuchten Team von Coautoren, die dazu beitragen, dass das
Fachgebiet vollständig und umfassend behandelt wird. Das Buch zur Traumatherapie - von der molekularen
Reaktion bis zur konkreten psychotherapeutischen Intervention.
Jetzt als preiswerte Studienausgabe erhältlich! Über den Autor und weitere Mitwirkende
Prof. Dr. med. Ulrich Sachsse
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie und Facharzt für Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie. Asklepios Fachklinikum Göttingen.
2004 Preis der Dr. Margrit Egnér-Stiftung, Zürich. 2006 Hamburger Preis Persönlichkeitsstörungen.
Download and Read Online Traumazentrierte Psychotherapie: Theorie, Klinik und Praxis Ulrich Sachsse
#G1JURE6FY82



Lesen Sie Traumazentrierte Psychotherapie: Theorie, Klinik und Praxis von Ulrich Sachsse für online
ebookTraumazentrierte Psychotherapie: Theorie, Klinik und Praxis von Ulrich Sachsse Kostenlose PDF
d0wnl0ad, Hörbücher, Bücher zu lesen, gute Bücher zu lesen, billige Bücher, gute Bücher, Online-Bücher,
Bücher online, Buchbesprechungen epub, Bücher lesen online, Bücher online zu lesen, Online-Bibliothek,
greatbooks zu lesen, PDF Beste Bücher zu lesen, Top-Bücher zu lesen Traumazentrierte Psychotherapie:
Theorie, Klinik und Praxis von Ulrich Sachsse Bücher online zu lesen.Online Traumazentrierte
Psychotherapie: Theorie, Klinik und Praxis von Ulrich Sachsse ebook PDF herunterladenTraumazentrierte
Psychotherapie: Theorie, Klinik und Praxis von Ulrich Sachsse DocTraumazentrierte Psychotherapie:
Theorie, Klinik und Praxis von Ulrich Sachsse MobipocketTraumazentrierte Psychotherapie: Theorie, Klinik
und Praxis von Ulrich Sachsse EPub


