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Kurzbeschreibung
Sportunterricht an der Grundschule stellt die Weichen für den Weg des Kindes in die Welt der Bewegung.
Was aber ist guter Sportunterricht? Was zeichnet einen guten Sportlehrer aus? Auf diese Fragen gibt der
vorliegende Band fundiert Antworten. 

Das vorliegende Konzept steht fest auf dem Boden des Fachlehrplans Sporterziehung und wurde gemeinsam
mit der Fakultät für Sportwissenschaften der technischen Universität München und einem kompetenten
Autorenteam entwickelt. 

Die Themen:

- Grundlegende Erfahrungen sammeln
- Miteinander spielen
- Bewegung gestalten
- Fit werden, gesund bleiben

Der Band enthält praxiserprobte Stundenbilder, durchgängige didaktische Kommentierung, eine DVD mit
Videos zu Unterrichtsausschnitten sowie eine CD mit Musiktiteln und ausdruckbaren Bewegungs- und
Bildkarten. So wird vor allem fachfremd unterrichtenden Lehrkräften und Studierenden der Einstieg in den
Sportlehrerberuf erleichtert. 

Vollständig ausgearbeitete Unterrichtsstunden helfen, guten Sportunterricht zu planen und lassen dabei
genügend Raum für eigene Ideen und Kreativität. 

Das Praxisbuch soll allen Lehrkräften jene Grundlagen und Unterstützung bieten, die sie benötigen, um
erfolgreichen und begeisternden Grundschulsport zu unterrichten.

Der Band enthält:  40 praxiserprobte Stundenbilder

 didaktische Kommentare zu jedem Stundenbild

 eine DVD mit Bewegungs- und Bildkarten, Videoclips und Musikstücken 

 eine CD mit Aufgaben- und Bewegungskarten sowie Musikstücken

LehrplanPlus:

Dieses Produkt eignet sich ideal für den Einsatz im Unterricht nach dem LehrplanPlus. Detaillierte
Informationen dazu finden Sie
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