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Pressestimmen

""Was sind meine Starken?' von Svenja Hofert ist ein hilfreiches Buch fir alle, die sich selbst besser
kennenlernen und erkunden wollen, was sie wirklich gut kénnen. Empfehlenswert fiir Berufseinsteiger und
Neuorientierer." Damian Sicking, Roter Reiter. Damian Sicking Roter Reiter 20160408 Kurzbeschreibung
Wir kennen die Frage aus jedem V orstellungsgesprach: Was sind I hre Stérken? Auch beim Thema
Berufswunsch fragen wir uns, was optimal zu uns passt und uns erfillt. Meist tun wir uns schwer damit, klar
ZU benennen, was wir gut kdnnen. Doch nur wer seine Stérken kennt, kann seine Chancen und Moglichkeiten
ausdloten. Nur wer seine Stérken kennt, kann sie weiterentwickeln und nutzen.

Erfolgsautorin Svenja Hofert unterstiitzt Sie mit diesem Buch dabei, sich Ihrer Stérken bewusst zu werden.
Sie bietet |hnen 50 bildhaft beschriebene Stérken aus flinf Bereichen an und gibt zu jeder Stérke Tipps fur
den richtigen Job, fur Ihre Rolleim Team und fir die Weiterentwicklung I hrer Stérke. Unsere Stérken sind
der grofdte Schatz, den wir Menschen haben, denn er macht uns einzigartig und besonders. Dazu muissen wir
sie jedoch kennen und benennen kénnen. Dieses Buch bietet 1hnen dazu eine tibersichtliche Anleitung. Uber
den Autor und weitere Mitwirkende

SvenjaHofert ist Autorin von mehr als 30 Blichern. Sie beschéftigt sich seit Jahrzehnten mit Potenzialen von
Einzelpersonen und Teams. Sieist zudem Inhaberin der Unternehmen Karriere & Entwicklung,
Karriereexpertenakademie und Geschéftsfiihrerin von Teamworks GTQ in Hamburg.
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