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Kurzbeschreibung
Nach 15 Jahren Ehe wünscht sich Monas Mann eine offene Beziehung. Mona ist schockiert. Schließlich ist
sie 40 und ihr letzter One-Night-Stand ist Ewigkeiten her. Um Abstand vom abenteuerlustigen Gatten zu
gewinnen, kündigt sie ihren Job und zieht in eine andere Stadt. Mit der neuen Freiheit stellen sich auch bei
ihr längst verloren geglaubte Triebe ein, und sie stürzt sich in die Sexdating-Szene. Sie erfährt, dass Sex auch
in Gruppen Spaß macht, findet sich im Swingerclub und auf einer SM-Party wieder.
Doch nach einem in jeder Beziehung verfickten Jahr stellt sich Katerstimmung ein und Mona merkt, dass
auch der beste Sex das Herz nicht befriedigen kann.
Offen und ehrlich berichtet Mona Rausch von der aufregendsten Zeit ihres Lebens und inspiriert Frauen wie
Männer dazu, sich auszuleben, bevor es zu spät ist. Kurzbeschreibung
Nach 15 Jahren Ehe wünscht sich Monas Mann eine offene Beziehung. Mona ist schockiert. Schließlich ist
sie 40 und ihr letzter One-Night-Stand ist Ewigkeiten her. Um Abstand vom abenteuerlustigen Gatten zu
gewinnen, kündigt sie ihren Job und zieht in eine andere Stadt. Mit der neuen Freiheit stellen sich auch bei
ihr längst verloren geglaubte Triebe ein, und sie stürzt sich in die Sexdating-Szene. Sie erfährt, dass Sex auch
in Gruppen Spaß macht, findet sich im Swingerclub und auf einer SM-Party wieder.
Doch nach einem in jeder Beziehung verfickten Jahr stellt sich Katerstimmung ein und Mona merkt, dass
auch der beste Sex das Herz nicht befriedigen kann.
Offen und ehrlich berichtet Mona Rausch von der aufregendsten Zeit ihres Lebens und inspiriert Frauen wie
Männer dazu, sich auszuleben, bevor es zu spät ist. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Mona Rausch ist das Pseudonym einer attraktiven Blondine Anfang 40. Sie war Weltenbummlerin,
Sprachenlehrerin, Schmuckberaterin, Dogsitterin, Sekretärin, Kellnerin, Werbetexterin, Produktmanagerin.
Heute schreibt sie für die Werbung und Presse und zu ihrem Vergnügen. Sie lebt in Köln.
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