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Pressestimmen
»Ein cooles Buch für die Generation, die schon alles gesehen hat« (Der Spiegel)

»Ein Aufklärungsbuch, von dem auch Erwachsene noch eine Menge lernen können.« (Stern)

»Das Aufklärungsbuch ist mit Abstand das beste seit den Siebzigerjahren.« (3Sat kulturzeit)
Kurzbeschreibung
Noch nie war es einfacher, etwas über Sex zu erfahren. Das Internet, Fernsehen, Magazine - überall wimmelt
es von Pornografie und Erotik. Das heißt aber nicht, dass Jugendliche heute besser informiert sind als früher
- ganz im Gegenteil. Wer heute heranwächst, hat es vor allem mit irreführenden Idealen und falscher
Perfektion zu tun. Was wirklich wichtig ist - Intimität, Liebe, Kommunikation -, hat keinen Platz in den
modernen Medien. Es ist deswegen höchste Zeit für ein neues Aufklärungsbuch. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Ann-Marlene Henning wurde 1964 in Viborg geboren und studierte in Hamburg Neuropsychologie und in
Dänemark Sexologie, ein Fach, das an skandinavischen Universitäten angeboten wird. Anschließend
absolvierte sie in der Schweiz zusätzlich das sexologische Studium Sexocorporel. Sie bietet heute als
niedergelassene Psychotherapeutin in ihrer Praxis in Hamburg-Eppendorf Paar- und Sexualtherapie an.

Tina Bremer-Olszewski, geboren 1973 in Stade, ist freie Journalistin und Dipl. Kulturwissenschaftlerin. Sie
schreibt für verschiedene Print- und Online-Medien, darunter stern.de und Zeit Online. Sowohl im Print- als
auch im Onlinebereich ist sie als Konzepterin und Producerin tätig. Mehr als zehn Jahre lang engagierte sie
sich ehrenamtlich in der Jugendarbeit, unter anderem als Betreuerin bei Ferienfreizeiten.
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