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Kurzbeschreibung

Spal’ an Bewegung wecken Entwicklung fordern - 50 pfiffige und amiisante Spiele, mit denen Kinder so
richtig in Bewegung kommen. Lust und Spal3, sich zu bewegen, ist entscheidend fiir eine gesunde
korperliche, geistige, emotionale und sozia e Entwicklung. Ganz nebenbei flhren bewegte Spiele zu mehr
Konzentration und Aufmerksamkeit. Altersstufe: 4 bis 7 Jahre Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Raosemarie Portmann, Dipl.-Psychologin, langjahrige Mitarbeiterin des schul psychol ogischen Dienstes am
Staatlichen Schulamt in Wiesbaden, Leiterin von Fortbildungen fir Erzieherinnen, Lehrkréften und
Sozia padagogen.
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