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Pressestimmen

"Der Arzt Werner Bartens zeigt unterhaltsam, worauf es in Partnerschaften ankommt."
Laura, 15.04.2015

"Wenig Sex, eine gewisse Korpergrofde und vor allem Kommunikation: Laut neuesten
Forschungsergebnissen ist das Rezept fir eine stabile, langjahrige Beziehung. Klingt zunéchst seltsam? Dr.
Werner Bartens, Arzt und Wissenschaftgournalist, erklart, was laut aktuellen Erkenntnissen aus Psychologie,
Verhaltensforschung und Medizin zu einer gliicklichen Beziehung gehort.”

AOK.de, 27.05.2014

"Der renommierte Medizinjournalist gibt einen unterhaltsamen Uberblick tber aktuelle Erkenntnisse der
Paarforschung.”
Psychologie, 01.05.2014

"Eine kurzweilige Faktensammlung rund um die Liebe."
Emotion, 01.09.2013

"Uberraschend, aber wissenschaftlich belegt"
Joy, Mérz 2014

"Uberaus lesenswert!"
Hofgeismarer Allgemeine, 12.06.2014

"Fur Paare genauso wie fir Singles.”
Oberosterrei chische Nachrichten, 21.11.2013

"Noch gibt es keine US-Ausgabe von "Was Paare zusammenhalt", sonst waren Cathrine Zeta-Jones und
Michael Douglas (derzeit ja Themain den Medien) vielleicht zusammen geblieben: Hierzulande aber wird
sich wohl ungeahnte Harmonie in den deutschen Ehen ausbreiten, wenn der Erfolg des Buches des SZ-
Wissenschaftsredakteurs Werner Bartens weiter anhélt: Seit Wochen belegt der Knaur-Titel unangefochten
Platz 1 der "Spiegel Bestsellerliste”, mit dem Ergebnis, dass bereits 65.000 Exemplare seines Buches
verkauft worden sind."

BuchMarkt.de, 30.08.2013

"Die Erkenntnisse aus diesem Buch sind interessant und einfach im Alltag umzusetzen.”
Die Oberosterreicherin, September 2013

"Kurzweiliges Buch"
Centaur , januar 2014

"Interessant und unterhaltsam"

Simplify your life, November 2014 Kurzbeschreibung

Fast alle trdumen davon, viele versuchen es, nicht wenige scheitern daran: eine langjéhrige Beziehung zu
fuhren. Warum gelingt es manchen, warum anderen nicht? Was sind die Geheimnisse jahrzehntelanger
Partnerschaften? Liebe? Gewohnheit? Toleranz? Oder nur das richtige Verhalten in der richtigen Situation:



Gestresste Frauen lieben es, schweigend im Nacken massiert zu werden, angespannte Manner dagegen
mussen reden — und ideal erwel se recht behalten. Was Psychologie, Medizin und V erhaltensforschung tber
langjahrige Partnerschaften herausgefunden haben, prasentiert Werner Bartens in diesem so unterhaltsamen
wie niitzlichen Buch. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. med. Werner Bartens, geboren 1966, hat Medizin, Geschichte und Germanistik studiert. Der
Wissenschaftsredakteur der " Sliddeutschen Zeitung" wurde u.a. als "Wissenschaftgjournalist des Jahres'
ausgezeichnet. Er hat als Arzt und in der Forschung gearbeitet und ist Autor von Bestsellern wie das
"Arztehasser-Buch" und "Koérpergliick”. Der Stern schrieb iiber ihn "Herr Dr. Bartens, Siesind ein
gottverdammtes Genie!".
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