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Pressestimmen
»In seinem Klassiker stellt Mutter-Kind-Flüsterer und Doyen der sanften Geburt, Frédérick Leboyer,
zärtliche Griffe vor, die schlau und glücklich machen.« (Eltern) Kurzbeschreibung
Im Mittelpunkt der traditionellen indischen Baby-Massage steht das Urbedürfnis des Kindes, achtsam
berührt und gestreichelt zu werden. Frédérick Leboyer, der »Vater der sanften Geburt«, zeigt in Sanfte
Hände, wie eine junge indische Mutter ihr Kind liebevoll massiert – eine alte Kunst, die in Indien von der
Mutter an die Tochter weitergegeben wird.

Durch dieses mit stimmungsvollen Fotos durchgängig bebilderte Buch können Eltern in aller Welt lernen,
wie sie den Hunger ihres Babys nach Berührung, Wärme und Zärtlichkeit mit sanften Händen stillen können.

Erstmals mit authentischen Anleitungen auf beigefügter DVD! (Laufzeit 22:46 Min.)

Klappentext
»Unter den vielen Büchern zum Thema Babymassage, die es mittlerweile auf dem Markt gibt, ist dieses
Exemplar etwas ganz besonderes: Es ist einzigartig in seiner Einfachheit. Dennoch spürt man schon beim
Lesen der kurzen Textpassagen und der sehr einfachen Schwarz-Weiß-Aufnahmen die Intention des Autors.
Wie so oft in den Werken von Leboyer geht es um die ungemeine Bedeutung der Liebe in Zusammenhang
mit den Themen Schwangerschft, Geburt und dem Neugeborenen.«
Hebammen forum, Caroline Pfaff, Speyer
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