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Kurzbeschreibung

Esel sind nicht nur wegen ihres putzigen Aussehen so beliebt wie nie zuvor, sondern auch wegen ihrer vielen
guten Charaktereigenschaften. Sie sind geniigsam, intelligent, umsichtig und ausdauernd. Ideale Partner

bei spiel sweise zum Wandern - oder einfach nur zum Liebhaben! Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Judith Schmidt ist hauptberuflich Eseltrainerin und Autorin. Sie bildet Esel zu therapeutischen Helfern oder
zu Trekkingpartnern aus. Der Verzicht auf Leckerli zweichnet ihr sanftes Training besonders aus. Neben den
geflhrten Eseltrekkingtouren lehrt sie ihr Wissen in Kursen und Vortrégen europaweit - natlrlich gibt sie es
besonders gerne an Kinder weiter.
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