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Kurzbeschreibung

Eine eigene Kréauterspirale steht bei Gartenfreunden auf der Wunschliste oft ganz oben. Das in Steine
gefasste, gewendelte Beet bietet eine wunderbare Mdglichkeit, aromatische Krauter im eigenen Garten
anzubauen. Auf wenigen Quadratmetern entsteht so selbst im kleinsten Garten ein lebendiges Biotop, das
den Standortanspriichen unterschiedlichster Krauterpflanzen gerecht werden kann. Okologisches Gartnern
verbindet sich so mit einer attraktiven Gartengestaltung. Dieses Buch hilft bei Planung und Bau einer
Krauterspirale. Genaue Bauanleitungen, Bepflanzungsvorschlége und Krauterportréts begleiten den Leser
Schritt fir Schritt. Wie sich die reiche Ernte verwenden lasst, verrét eine breite Palette kostlicher
vegetarischer Krauterrezepte. Zahlreiche Tipps fiir Kosmetik und Hausapotheke runden das Buch ab. Uber
den Autor und weitere Mitwirkende

Irmela Erckenbrecht, Jahrgang 1958, |ebt bei Géttingen. Im Hauptberuf Gbersetzt sie Sach- und
Kinderblcher, vor allem aber literarische Werke aus England, Irland und Nordamerika.
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