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Kurzbeschreibung
EAT, PRAY, LOVE meets Hape Kerkeling

Gerade 26 geworden, hat Cheryl Strayed das Gefiihl, alles verloren zu haben. Drogen und Manner trosten sie
Uber den Tod ihrer Mutter und das Scheitern ihrer Ehe hinweg. Alsihr ein Outdoor-Fihrer Uber den Pacific
Crest Trail in die Hande féllt, trifft sie die folgenrei chste Entscheidung ihres Lebens: mehr al's tausend
Meilen zu wandern. Die bertihrende Geschichte einer Selbstfindung — voller Witz, Weisheit und Intensitét,
mit einer respektlosen Heldin, die man lieben muss.

Pressestimmen
"Die Geschichte einer Selbstfindung: voller Witz, Weisheit, Ehrlichkeit - nicht pathetisch." (Happinez)

"Ein witziges, beriihrendes Buch, das mit Ublichen Selbstfindungs-Schmékern erfreulich wenig zu tun hat.”
(Glamour)

"In diesem tollen Selbsterfahrungsbuch sieht die Welt aus wie frisch erfunden. Wow!" (Grazia)
"Ein witziges und kluges Buch." (Annabelle)

"Ein wunderbar unpathetischer Erlebnisbericht.” (Flair)

"Ein hinreiBender Schmoker ohne Esoterik-Anstrich." (Schweizer Illustrierte) Kurzbeschreibung

EAT, PRAY, LOVE meets Hape Kerkeling

Gerade 26 geworden, hat Cheryl Strayed das Gefiihl, alles verloren zu haben. Drogen und Manner trosten sie
Uber den Tod ihrer Mutter und das Scheitern ihrer Ehe hinweg. Alsihr ein Outdoor-Fihrer Uber den Pacific
Crest Trail in die Hande féllt, trifft sie die folgenrei chste Entscheidung ihres Lebens: mehr als tausend
Meilen zu wandern. Die bertihrende Geschichte einer Selbstfindung — voller Witz, Weisheit und Intensitét,
mit einer respektlosen Heldin, die man lieben muss.
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