Basefasten -

fur Frauen

© Schluss mit PMS
Straffes Bindegewebe
Gesurd durch die Wechscljshne

e SLPRAANN, .

Basenfasten - fur Frauen: Schluss mit PM S -

Straffes Bindegewebe - Gesund durch die
Wechseljahre

Click hereif your download doesn"t start automatically



http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs

Basenfasten - fur Frauen: Schluss mit PMS - Straffes
Bindegewebe - Gesund durch die Wechseljahre

Sabine Wacker, Dr. med. Andreas Wacker

Basenfasten - fir Frauen: Schluss mit PM S - Straffes Bindegewebe - Gesund dur ch die Wechseljahre
Sabine Wacker, Dr. med. Andreas Wacker

i Download Basenfasten - fiir Frauen: Schluss mit PMS - Straf ...pdf

@ Onlinelesen Basenfasten - fir Frauen: Schluss mit PMS - Str ...pdf



http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3442171598&src=fbs

Downloaden und kostenlos lesen Basenfasten - fir Frauen: Schluss mit PM S - Straffes Bindegewebe -
Gesund durch die Wechseljahre Sabine Wacker, Dr. med. Andreas Wacker

256 Seiten
Kurzbeschreibung
Schlank und gesund: Basenfasten hilft gegen Cellulite, PMS, Menstruations- und Wechseljahresbeschwerden

Basenfasten — die Wackermethode® macht Schluss mit typisch weiblichen Problemen. Ganz ohne
Medikamente fUhrt vitalstoffreiche, basentiberschiissige Erndhrung schnell zu seelischer Balance und
korperlicher Fitness. Der Hormonhaushalt kommt ins Gleichgewicht, die Haut wird rein und klar und das
Bindegewebe straff. Ein schoner Nebeneffekt: Basenfasten macht schlank!

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Sabine Wacker arbeitet nach ihrem Medizinstudium als Heilpraktikerin und ist Deutschlands bekannteste
Expertin zum Thema Schiidler-Sal ze und Entgiftungstherapie. Sie entwickelte mit basenfasten - die wacker-
methode® ein eigenes Erndhrungsprogramm, das seit 2014 auch in zahlreichen Wellness-Hotel s eingesetzt
wird.

Dr. Andreas Wacker praktiziert als Arzt fir Homoopathie in eigener privater Praxisin Mannheim. Neben

seiner praktischen Arbeit hélt er zahlreiche Fachvortrage tiber Homdopathie.
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