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Kurzbeschreibung
Die Klinische Psychologie ist nach wie vor eines der beliebtesten und spannendsten Fachgebiete der
Psychologie. Da zudem psychische Störungen und Probleme in der Bevölkerung zunehmen, wächst auch die
praktische Relevanz des Faches.

Hautzinger und Thies führen im Grundlagenteil in die Paradigmen, Erhebungsverfahren, Interventionen und
Klassifikationssysteme der Klinischen Psychologie ein. Im Mittelpunkt des Kurzlehrbuchs stehen jedoch die
Störungsbilder: Entstehung, Diagnostik und Behandlung der wichtigsten psychischen Störungen werden
vorgestellt, darunter Schizophrenie, affektive Störungen, Angst- und Zwangsstörungen, Persönlichkeits- und
Essstörungen. Ebenfalls enthalten sind psychische Störungen im Kindes- und Jugendalter sowie im Alter.

Das Kurzlehrbuch stellt die Inhalte der Klinischen Psychologie kurz und anschaulich vor:
• Praxisbezug durch zahlreiche Fallbeispiele
• Übersichten zu Psychopharmaka und Diagnostik (ICD-DSM-Gegenüberstellung)
• Mit Glossar, Zusammenfassungen und Literaturtipps
• Gliederung nach ICD-10

Für Studierende der Psychologie und anderer Fachgebiete – der ideale Einstieg in die Klinische Psychologie!
Über den Autor und weitere Mitwirkende
Prof. Dr. Martin Hautzinger ist Lehrstuhlinhaber für Klinische und Entwicklungspsychologie, Universität
Tübingen.

Dipl. Psych. Elisabeth Thies am Gutachten-Institut der Universität Tübingen
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