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Eine Einflihrung in sozialwissenschaftliche Gesundheitsforschung

Broschiertes Buch

In diesem Band werden sozialwissenschaftliche Theorien vorgestellt, die sich mit Gesundheit und Krankheit
beschéftigen. Die Theorien konzentrieren sich auf die Wechsel beziehungen zwischen Belastung,
Bewadltigung und Gesundheit. Aus ihnen lassen sich Strategien ableiten, um das fur die Gesundheit relevante
Verhalten, die entscheidenden Umweltbedingungen und die Strukturen des Gesundheitssystems zu
beeinflussen.
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Kurzbeschreibung

In diesem Band werden sozialwissenschaftliche Theorien vorgestellt, die sich mit Gesundheit und Krankheit
beschéftigen. Die Theorien konzentrieren sich auf die Wechsel beziehungen zwischen Belastung,
Bewadltigung und Gesundheit. Aus ihnen lassen sich Strategien ableiten, um das fur die Gesundheit relevante
Verhalten, die entscheidenden Umweltbedingungen und die Strukturen des Gesundheitssystems zu
beeinflussen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. Klaus Hurrelmann gehért zu den bekanntesten Kindheits- und Jugendforschern in Deutschland. Seit 1979
Professor an der Universitét Bielefeld, wo er Sozial- und Gesundheitswissenschaft lehrte, ist er heute
Professor of Public Health and Education an der Hertie School of Governance in Berlin. Er |eitete von 1986
bis 1998 das K ooperationszentrum »Health Behavior in School Children« der WHO.

Matthias Richter, Jg. 1971, Dr. rer. soc., ist Professor und Direktor des Instituts fur Medizinische Soziologie
an der Martin-Luther-Universitét Halle-Wittenberg. Seine Arbeitsschwerpunkte sind Soziale Determinanten
der Gesundheit, L ebenslaufforschung, Kinder- und Jugendgesundheitsforschung, V ersorgungsforschung.
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